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Editorial

Fenomenul cultural dobrogean

Aurelia LAPUSAN

Scriitorul Paul Anghel aprecia ca Dobrogea este un model de o exemplaritate arhetipal

—europeana si mondiala - un model numit interetnic dobrogean, care a luat nastere ca
in arhitectura prin suprapunerea culturilor, in mod diacronic si sincronic. Are o cultura

de interferenta a unor civilizatii diverse, dar si un centru de iradiere. ,,Pamantul
dobrogean este o adevarata corabie a lui Noe, spunea candva si geograful lon

Simionescu. Si continua: ”in Dobrogea, mai mult decat oriunde, se gisesc suprapuse

civilizatiuni stravechi de la cea a oamenilor primitivi, straturi istorice continuand pe cele

geologice”.

Tn aceastd paradigma, viata culturald a Dobrogei, urméritd in scurgerea timpului, a fost
caracterizata in varii ipostaze prin reprezentari artistice, traditii, mutatii si recuperata
ca matrice culturala a comunitatii locale.

Mutatiile care s-au petrecut asupra artei populare romanesti din ultima suta de ani
se datoreaza creatorilor insisi, influentati evident de modernismul urban, dar si
indrumatorilor acestora, metodisti, instructori, consilieri, culegatori etc, care au aplicat
teoriile manualelor de etnologie si folclor la realitatile terenului. Dar o semnificativa
mutatie se datoreaza si acelor conducatori de cercuri, clase sau grupe apartinatori de
Centrul cultural “Teodor Burada”, ei insisi creatori, artisti de renume, care si-au gasit
disponibilitatile sa se adapteze cerintelor pedagogice si propriilor formule artistice.
Studierea fenomenului cultural popular dobrogean, din perspective factologice,
surprinde particularitatile identitare ale acestuia, evolutia si dimensiunile lui, dovedind
fara efort rolul esential al Centrului cultural “Teodor Burada” in aceasta ampla actiune
de conservare si cristalizare a valorilor patrimoniale locale.

Teoreticieni ai sociologiei definesc cultura ca un ansamblu in care se includ stiintele,
credintele, artele, morala, legile, obiceiurile si celelalte aptitudini si deprinderi
dobéandite de om, ca membru al societatii. Este, altfel spus, intreaga mostenire insusita
si transmisa din generatie in generatie.

Cetatenii unei comunitati moderne sunt tot mai atrasi de dorinta de a se exprima

pe sine prin intermediul unui demers artistic, care sa identifice posibilitati de regasire a
potentialului creator propriu.

Siiata ca la Centrul cultural “Teodor Burada”, pe langa alte activitati precum
valorificarea creatiei populare, recuperarea patrimoniului cultural reprezentat de
vechea literatura, se practica si un invatamant vocational de calitate, de proportii,

racordat la nevoile solicitantilor.

n aceste coordonate s-a intretinut o culturd proprie acestui {inut, culturd care se
caracterizeaza atat prin elemente comune tuturor etniilor, cat si prin note particulare,
individuale, ale fiecarei etnii in parte. Toleranta a constituit intotdeauna nota esentiala

a comportamentului in comunitatea traditionala dobrogeana.
Societatea moderna a preluat aceasta traditie a tolerantei, fapt pentru care nu
intamplator se vorbeste de “modelul interetnic dobrogean”.

Astazi Centrul cultural “Teodor Burada”, demn de numele pe care-l poarta, isi
indeplineste cu cinste menirea sustinand cu intensitate, profesional si responsabil
evenimente care aduna laolalta artisti din toate domeniile si categoriile, gestionand

la standarde de calitate actul cultural dobrogean, in continuitatea traditiilor si in
dimensiunile modernitatii.



Ansamblul Folcloric Profesionist , Izvoare Dobrogene”

Traditie si profesionalism

Ana-Maria STEFAN

Centrului  Cultural
,Teodor T.
in anul 2016,

fn  cadrul
Judetean Constanta
Burada” s-a infiintat,
Ansamblul  Folcloric  Profesionist
,lzvoare Dobrogene” compus din
dansatori si instrumentisti talentati.
Scopul principal este acela de a
valorificasipromovaatatdiversitatea
folclorului dobrogean cat si pe a celui
din zonele etnofolclorice ale tarii.

Condusa de Prof. Dr. Cristian
Obrejan, orchestra este alcatuita din
19 membri profesionisti si cuprinde
0 bogata paleta de instrumente
populare traditionale precum: nai, tambal, caval,
fluier, cobza etc. Orchestra Ansamblului Folcloric
Profesionist este formata din trei sectii: sectia
ritmica ce include contrabas, acordeon, tambal,
chitara si viola, sectia suflatori, care include nai,
clarinet, saxofon, trompeta, si sectia melodica cu
ale sale viori.

Ansamblul de dansatori este alcatuit din 20
de persoane. Repertoriul coregrafic se imbina
armonios cu cel muzical si cuprinde melodii si jocuri
populare din diverse zone etnofolclorice ale tarii:
Dobrogea, Oas, Muntenia, Moldova, Oltenia, toate
prezentate Tn costume specifice. Coregrafiile sunt
realizate de maestrii coregrafi Nicu lancu si Stefan
Coman.
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De§i este un ansamblu infiintat relativ recent,
a avut privilegiul de a colabora cu nume de
marca ale cantecului popular romanesc precum:
Elisabeta Turcu Juverdeanu, Petrica Mitu Stoian,
Maria Dragomiroiu, Nineta Popa, Margareta Clipa,
Niculina Stoican, Irina Loghin, Maria Ciobanu, lonut
Dolanescu si altii.

Ansamblul  Folcloric  Profesionist ,lzvoare
Dobrogene” a participat la numeroase evenimente
atat pe plan local cat si in strdinatate sau la emisiuni
TV, dintre care amintim:

- Sarbdtoarea recoltei si a vinului dobrogean
2016, 2017,

.
h 307
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- Festivalul Concurs National de Interpretare
a Cantecului Popular Romanesc ,Dan Moisescu”
2016, 2017;

- Emisiunea ,, 0 data-n viata” — TVR 1, 2016;

- Emisiunea ”Seara buna, dragi romani” — Etno
Tv

- Festivalul Berii — 2016, 2017

- Spectacolul ,Dor de primadvara” 2018,
desfasurat la Teatrul de Stat Constanta, spectacol
organizat cu ocazia zilei de 1 martie;

,Cantec, joc fara cojoc” 2017 — spectacol

organizat pentru persoanele cu dizabilitati
desfasurat la Teatrul de Stat Constanta;
Recent, Tn cadrul Targului de Turism

Expovacaciones desfasurat la Bilbao, o parte a
ansamblului de dansatori a participat cu suite
de dansuri reprezentand zona Dobrogei cu
mare succes la publicul spaniol. De asemenea,
pe langa participarile mentionate, Ansamblul

Folcloric Profesionist ,, I1zvoare Dobrogene” a avut
numeroase reprezentatii in judet fiind prezenti
la diverse evenimente cum sunt: ,Consiliul local
Castelu adopta declaratia de unire cu Republica
Moldova” — Castelu, Zilele comunei Pantelimon,
Ziua Eroilor si Inaltarea Domnului in satul Tichilesti,
comuna Horia, Festivalul Folcloric de Arta si Traditie
Populara Romaneasca Otopeni (2017), Spectacol
Folcloric Dobrogean (Piateta Cazino), intalnirea
Fiilor Satului Nisipari editia a XV (Castelu), Noaptea
Bibliotecii (Biblioteca Judeteana ,loan N. Roman”
Constanta) si multe altele.

Tn anul 2018 Ansamblul Folcloric Profesionist
,lzvoare dobrogene” isi propune sa participe la
numeroase activitati culturale traditionale, atat in
judetul Constanta cat si in tard, pentru a promova
traditiile ce stau la baza identitatii nationale.

CONSILIUL JUDETEANIGONSTANTA |

I 1O




“In  peisajul patrimoniului arheologic din
Dobrogea unele descoperiri aduclaiveala substante
de o consistenta sau compozitie inedite. Ele se afla
in necropolele Tomisului, dar si in ale altor cetati si
asezari omenesti din epoca romana de pe intregul
teritoriu al Dobrogei, declara cu mult timp in urma
prof.univ.dr. Adrian Radulescu, aflat pe santierul
Edificiului roman cu mozaic.

La 6 august 1959, cu ocazia lucrarilor pentru
un bloc de locuinte, pe faleza de vest a orasului, in
incinta Pietei Ovidiu, au fost descoperite mai ntai
un zid si cateva fragmente de mozaic antic. Timp
de 10 ani s-a lucrat la decopertare. Zona a fost
declarata rezervatie arheologica si astfel protejata
de posibile lucrari noi.

Sapaturile au evidentiat un celebru spatiu de
2.000 mp, construit pe faleza portului, destinat Tn
antichitate pentru derularea afacerilor: schimburi
monetare, tranzactii comerciale, informatii, o
asa numita trapeza, termen care semnifica, cu
aproximatie, o casa de comert, o banca, un loc
comercial anumit.

La temelia acestei constructii grandioase exista
11 incaperi boltite, ce au servit ca magazine si
antrepozite si in care s-au descoperit urme de
marfuri dintre cele mai diverse, legate in special de
practicile marine: ancore din fier, amfore. Printre
produsele gasite se numara si rasinurile, importate
din Orient pentru practicile cultice din basilicele
tomitane. Intre altele se afld colofoniu si smoala.
Nenumarate calupuri de smoala au fost gasite
in amfore, multe vase s-au spart, iar substanta
bituminoasa s-a prelins. Astazi, in expozitia de la
edificiu se pot vedea inca lemne smolite, calafatuite
cu calti, smoala si alte materiale necesare
constructiei corabiilor.

n fata mozaicului au existat si alte antrepozite in
care urmele de cereale, de bitum si de alte substante
s-au gasit in cantitati considerabile. Sunt zeci de
astfel de calupuri de smoald, de bitum, dovada ca
anticii intrebuintau pe scara larga aceste produse”?.

! Informatii oferite autoarei de prof. univ. dr. Adrian Radulescu, directorul
Muzeului de istorie nationald si arheologie Constanta si inserate in
monografia Constanta, memoria orasului, 1997, Editura Muntenia.

1959. Pe santierul Edificiului roman cu mozaic

Potrivit marturiilor arheologice rezultate in
sapaturi, de la inceput, faleza de vest (sau, mai
exact, portiunea acesteia situata in fata golfului
antic, deci inspre capatul de sud al peninsulei) a fost
taiata longitudinal, pe intreaga sa indltime de cel
putin 20 de metri, in cateva “trepte-terasa”. Pentru
asigurarea stabilitatii acestor terase, s-au efectuat
nivelari masive si s-au construit ziduri de sprijin —
contraforti. (Dovezile acestor solutii tehnice sunt
date de resturile unor zidarii preexistente acestui
stadiu si descoperirea unor contraforti sub actualul
paviment cu mozaic). De asemenea, folosind
pantele terenului, noile constructii terasate, al caror
corp principal este orientat nord-vest — sud-est,
erau implantate Tn lungul falezei, deci erau menite
prin ele insele sa ajute la consolidarea terenului:
zidurile longitudinale constituiau implicit si ziduri de
sprijin ale taluzului, iar peretii laterali ai edificiului
de la terasa de sus, ca si acelea care desparteau
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1959. Santierul Edificiului roman cu mozaic. Printre altii, istoricii Vasile Canarache si Adrian Rddulescu

Schita Edificiului roman cu mozaic cénd a fost descoperit




incdperile boltite realizate la celelalte doua terase
inferioare, aveau rolul unor adevarati contraforti.

Similitudinea solutiilor tehnice, modul si tehnica
de realizare, natura si calitatea materialului
constructiv, converg catre aceeasi concluzie: intr-o
epoca pe care toate marturiile o definesc ca epoca
imparatului Constantin cel Mare si a urmasilor
sai (prima jumatate a secolului 1V, deci), marele
complex terasat in fata portului antic, impreuna cu
alte edificii legate de acesta si descoperite mai la
sud, spre capatul peninsulei, constituia partea cea
mai importanta a Tomisului, centrul de desfasurare
a bogatei sale vieti social-economice si comerciale.

Datele de mai jos sunt selectate din materialul
documentar Marele edificiu roman cu mozaic de
la Tomis, editat de Muzeul de istorie nationald si
arheologie Constanta, 1982.

PAVIMENTUL DE MOZAIC

Avand in vedere ca lungimea salii este de 101
m iar latimea sa (maxima) de 21,45 m, rezultd ca
pavimentul trebuie sa fi avut in antichitate suprafata
de peste 2.000 m? intindere remarcabila care-|
situeaza printre primele nu numai in Europa, ci si
pe intreg teritoriul imperiului roman de odinioara.
Portiunea pastratda pana-n zilele noastre are
lungimea de 49,80 m si latimea de 16,60 m, adica
un total de circa 850 m?.

TEHNICA DE LUCRU

Data fiind intinderea neobisnuita a covorului
de mozaic, este de presupus ca lucrarea acestuia a
inceput din doua puncte (probabil de la capete spre
centru) si ca de-a lungul vremii el a suferit diverse
reparatii, dintre care una —amintita mai sus, in zona
"tribunei” — este sigura. Pavimentul este realizat din
material litic, mai exact in majoritate din pietricele
de roca colorate natural, mai putin marmura. Aceste
"tesserae” in sapte culori si nuante — predomina
albul, negrul, rosul, verdele-albastrui si galbenul-
bej — au dimensiuni ce variaza intre 2-3 cm? (cele
mai mici, din care sunt realizate mai ales motivele
centrale). Ele au fost fixate pe un strat de mortar
de circa 10 cm grosime, strat obtinut din var cu
multa caramida pisata. Dedesubt exista un strat
de umplutura, combinatie de mortar cu fragmente
ceramice pisate si chiar bucati de marmura —deseuri
rezultate din lucrul la fata locului al panourilor de
placat. Nivelul cel mai de jos este constituit din
pamantul de umplutura, nivelat special in acest scop
si avand adeseori Tn amestec ceramica fragmentata,
pietre, mai putin mortar.

ORNAMENTICA

Mozaicul este compus in majoritate din motive
geometrice si florale. El are trei registre principale:
partea centrald, marginita din ambele parti de un
chenar similar (cu exceptia unui singur motiv).

CHENARUL

Partea cea mai bine conservata este cea dinspre
zidul longitudinal de est, intrucat cea dinspre vest s-a
prabusit Tn mare parte odata cu boltile, portiuni mai
mari sau mai mici fiind descoperite sub daramaturi
in Tncaperile de jos. Latimea sa, de 6,20 m, incepe
cu o margine de 1,15 m, colorata in galben-bej, care
se sprijina direct pe plinta zidului. Urmeaza cateva
fasii ornamentale, dintre care prima, latd de 0,87 m,
are un decor vegetal, realizat artistic: vrejuri ample
de iedera cu frunze lungi, usor aduse la varf, intr-o
simetrie perfectd. in partea dinspre nord, cum s-a
amintit deja, motivul este radical schimbat, lucru ce
dovedeste o reparatie ulterioara, tarzie, inferioara
sub raport tehnic si artistic ansamblului. A doua
fasie inchipuie o funie simpla, larg raspadita in
arta mozaicului roman; urmatoarea, lata de 2,80
m, cuprinde cercuri intersectate din care rezulta
patrulatere inscrise in cerc, inconjurate de imaginea
unor petale cu centrul marcat. Dupad repetarea
funiei si a altor doua benzi simple, apare valul
si impletitura tripla, motiv cu grad de dificultate
tehnica sporit.

PARTEA CENTRALA

Este lucrata in tehnica clasica denumita "opus
vermiculatum”. Comporta, in esentd, doua cercuri
mari distantate intre ele (al treilea, care a existat in
mod sigur in partea de nord, a disparut in intregime)
inscrise Tn patrate si despatite, la randul lor, prin
campuri dreptunghiulare (s-au pastrat doud din
cele patru existente probabil la origine).

Cercul de sus, cu diametrul 7 m, este relativ bine
pastrat; in el sunt Tnscrise patrate mari, bordate cu
funie impletita prin varfurile carora este petrecuta o
panglica latd. Motivele inscrise in patrate si spatiile
dintre acestea sunt mai ales geometrice si florale;
apar flori, ramuri si frunze, cuburi mici, vase de baut,
dar si arme, motivul clasic ”pelta” etc. Tn colturile
ramase libere prin inscrierea sa in patratul mare,
apar, de asemenea, vase din care rdsar frunze. in
coltul de sud est este redat, sorbind apa dintr-o
frunza, un porumbel, singura imagine zoomorfa din
intreaga intindere pastrata a pavilionului.
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Cel de-al doilea cerc, pastrat in mica parte acum,
a fost plasat chiar in mijlocul incéperii. Tn el sunt
inscrise motive imitand solzii de peste, care descresc
din margine spre interior. Se mai pastreaza, de
asemenea, intr-un colt rezultat din finscrierea
cercului in patrat, un vas de baut (kantharos), din
care rasar frunze.

CAMPURILE DE SEPARATIE INTRE
CERCURI

Amintimcdacesteasuntdeformadreptunghiulara
si ca din cele patru cate trebuie sa fi existat, s-au
pastrat, vatamate si ele, doar doua: primul, la sud
de cercul mare, al doilea, intre cele doua cercuri.

Campul de sud. Are forma dreptunghiulara si
este marginit de mici semicercuri. In interior sunt
realizate patrate care se ating cate patru astfel
incat ele se nasc romburi. Atat in patrate cat si in
romburile astfel formate, sunt fTnscrise diverse
motive, precum: funia Tmpletita in patru, decor in
forma de sah, in forma de danteld, solzi de peste, din
nou clasicul motic pelta, petale (simple sau realizate
prin intersectare de cercuri), motive stilizate, crucea
gammata (stravechi simbol solar, cunoscut, inca din
neolitic, existent la indieni, egipteni si greci, preluat
si de romani) etc.

Campul central care desparte cele doua cercuri
are suprafata dreptunghiulara divizata Th mici
patrate ale caror chenare imita franghia simpla.

Chenarul de vest este acum disparut in proportie
de 90%, deoarece era construit in majoritate
deasupra boltilor incaperilor de la terasa inferioara,
care s-au prabusit la un moment dat datorita
miscarilor seismice. Mica portiune ramasa finsa
la locul ei, ca si numeroasele fragmente gasite
in Tncaperile de la terasa inferioara, dovedesc ca
motivele ornamentale cunosteau aceeasi ordine,
cu o singura exceptie: aparitia unor linii oblice care
formeaza paralelograme.

BAILE PUBLICE (TERME)

Spre capatul de sud al falezei au fost descoperite
si cercetate partial, in anul 1964, vestigiile unei
alte constructii antice, cunoscute sub numele de
”Lentiarion”.

Pentru ridicarea sa, faleza a fost tadiata intr-o
singura treapta inalta de circa 10 m. Prin natura
materialului constructiv si a stilului arhitectonic,
s-a dovedit ca aici era edificiul bailor publice, care
legat de complexul cu mozaic —a carui prelungire de
sud o reprezenta — constituia impreuna cu acesta,
centrul de desfasurare a bogatei vieti economico-

sociale a orasului in secolele IV-VI e.n.

Edificiul se compunea din mai multe sali si
camere, vestibule etc., distruse, din nefericire in
mare parte, mai ales de lucrarile edilitare moderne.
Oricum, s-a pastrat sala principalda a cladirii si
un vestibul prevazut cu o scara de legatura intre
edificiu si terasa orasului. Lunga de 30 m si latad
de 10 m, sala era pavata cu dale mari de marmura
(0,60x0,40x0,04 m).

Peretele longitudinal de est, construit cu spatele
la taluz, este relativ bine conservat (indltimea
maxima 5,40 m). El se compune de fapt din doua
ziduri — lucrate tot din randuri alternative de
caramizi si blochete de calcar — aflate la 0,50 m
distantda unul de altul si in care s-au practicat
numeroase orificii, care permiteau o permanenta
circulatie a aerului. Si intr-un caz si in celalalt, este
vorba de solutii obisnuite in tehnica romana, care
urmareau protejarea constructiilor de pericolul
igrasiei si Tncalzirea egala a edificiilor, indeosebi in
timpul rece, prin circulatia aerului cald produs in
instalatiile de incalzire (hypocaust).

n peretele de sud se pastreazi trei intrari, dintre
care cele marginale Tn buna stare (ultima dintre
ele — dubla — a fost astupata pe jumatate intr-o
epoca tarzie). Pe arhitrava ancadramentului intrarii
de est, s-a pastrat o inscriptie in limba greaca, a
carei descifrare a permis concluzia ca edificiul de
fata adapostea una din baile publice ale orasului,
in care macar unele dintre anexe fusesera ridicate
prin cheltuiala personald a unui cetatean numit
Ermippos, fiul lui Atta.

n partea de sud, prin intrérile sus mentionate, se
patrundea intr-un antreu pardosit cu dale de piatra,
de unde o scara cu trepte largi de 3,50 m urca la
nivelul orasului. Sub scara exista o incapere anexa,
cu acoperisul boltit, lucrat din caramizi.

Tn spatiul din afara edificiului, pe toats lungimea
zidului de vest (distrus pana la nivelul pardoselii,
fn urma cu un secol, probabil) s-au gasit oranduite
tuburile de ceramica ale sistemului de fncalzire
subteran (hypocaust). Aerul cald si fumul produs in
aceastdinstalatieTincalzeauin modegal peretii cladirii
(Tn zidul de sud s-au gasit incastrate, pe Tnaltime,
tuburi ceramice prin care circula aerul incalzit, iar in
substructia zidurilor au fost descoperite canale cu
aceeasi destinatie).




Tezaurele civilizatiei tomitane

Mormantul pictat cu hipogeu

Aurelia LAPUSAN

Consiliul judetean Constanta a gasit calea pentru
salvarea si punerea in valoare a unor obiective
istorice de inestimabild valoare patrimonialad. La
30 de ani de la descoperire, dupa nenumarate
incercari de reabilitare si punere in circuitul turistic,
iata ca sperantele constantenilor incep sa prinda
aripi. Semnarea contractelor de finantare in cadrul
,Programului Operational Regional 2014 — 2020”
inseamna un finceput. Lucrarile la mormantul
Hypogeu, in valoare de 1,4 milioane de euro vor
dura 36 de luni: 1.239.980 de euro de la Consiliul
Judetean Constanta si restul fonduri europene.

in ziua de 25 februarie 1988 doi arheologi
constanteni, Virgil Lungu si Constantin Chera, au
descoperitin aria uneia dintre necropolele antice ale
Tomisului un monument de o valoare cu totul iesita
din comun. Era vorba despre o camera funerara cu
dromos(cale de acces) care dateaza din secolele Il
—lV d.Ch. Atrag atentia un sarcofag din calcar, care
are pe una din laturile arcei mai multe simboluri
si inscriptii dezvaluind numele celor odihniti aici,
sotii Flavius si Flavia. Mormantul-cavou are planul
dreptunghiular si este prevazut cu un mic culoar de
acces. Ceea ce conferd acestuildcas ovaloare cu totul
deosebita este realizarea artistica a interiorului. O
valoare exceptionald, de o frumusete neasemuita.
Interiorul are peste tencuiala zidului o pictura in

tehnica a secco, o ampla suitd de reprezentari
antropomorfe, zoomorfe si fitomorfe. Pe unul din
peretii complexului funerar este pictata in maniera
naturalista, intr-o cromatica vie, o scena cu patru
porumbei Tncadrati intr-un decor vegetal, ce beau
apa dintr-o cupa. Pe un alt perete patru potarnichi
si un iepure. Pe latura de nord a cavoului, Intr-o
generoasa arcada, este infatisat un banchet funerar
la care sunt prezente sapte personaje masculine, pe
fundal distingdndu-se arbori. Sapte barbati, cinci
pe un pat de tip roman, unul din ei fiind, se pare,
amfitrionul, iar in partea opusa a mesei, servitorul.

Pictura intregului cavou cu motive florale, arbori,
animale si pasari poate fi interpretata ca o evocare
a paradisului.

Porumbitele de pe peretele de sud, precum si
cea cu potarnichile de pe peretele vestic care se
adapa din cupe simbolizeaza sufletele insetate de
credinta.

n cavou s-au gisit Tn sicrie de lemn cinci trupuri
de oameni, ingropate succesiv.

Cavoul dateaza de la sfarsitul secolului al IV-lea
e.n., probeaza nu numai o anume prosperitate
economica, artistica si spirituala a Schytiei Minor, ci
si dovada incontestabila a permanentei populatiei
romanice in Dobrogea si peste toate acestea zorii
crestinismului.

Cavoul pictat la data descoperirii
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Centenarul Marii Uniri

Romane, nu uita! El este eroul nostru!

Sorin BERCARU

EROUL, cuvant cu o
semnificatie profunda, avand
sacralitatea  martirului  ntru

credinta, faptele sale fiind doar
un ghid al sacrificiului, al onoarei
si al simtului istoric. Eroul nu
moare niciodata, el va fi mereu
tanar 1n constiinta celorlalti,
chiar daca peste faptele sale s-au
asternut decenii, secole, caci, in
imaginatia colectiva, Eroul apare
intodeauna tanar.

Suntem obisnuiti sa umblam
pe drumuri batatorite de altii si
sd actiondm prin imitatie. Tns3,
intrucat fiecare dintre noi este
unic in felul sdu, nimeni nu poate
sa urmeze fintocmai drumul
celuilalt si nici sa dobandeasca
insusirile celui pe care 1l are ca
model. Omul trebuie sa aiba ca
tintd urmele oamenilor mari si
sa 1i imite numai pe aceia care
au fost desavarsiti, chiar daca
insusirile lor nu se vor ridica la
aceeasi naltime, ele sa incerce
mdcar sa se apropie de faptele
celui luat ca model. Aceasta lege
interioara ar trebui insusitda de
fiecare dintre noi in viata de zi
cu zi, iar cel mai bun exemplu al
acestei legi este cel al arcasului
care observa tinta la departare,
cunoaste bataia arcului, ocheste
cu mult mai sus decat este tinta
adevadrata, dar asta nu pentru
a ajunge cu sdgeata lui la o
indltime atat de mare, ci pentru
ca, fixdndu-si o tinta foarte inalta,
s-0 atinga pe aceea pe care si-a
ales-o in fapt.

Istoria tarii noastre este
presarata de asemenea oameni
ce au avut In constiinta maretia
spiritului national, si, precum
arcasul, s-auinaltat ocaziei oferite

de istorie in diferite veacuri
pentru a trimite posteritatii o
dovada a sacrificiului si luptei
lor pentru aceasta natie. Printre
acesti apostoli ai nemului
romanesc se numara si eroii ce au
luptat in Primul Razboi Mondial.

EROUL Maresalul Constantin
Prezan, Seful Marelui Cartier
General din 5 decembrie 1916

la 20 martie 1920, a

pana
participat activ la operatiunile

celui de-al Doilea Razboi
Balcanic, Tn  Primul Razboi
Mondial si la operatiunile de
aparare a Marii Uniri. Membru
de onoare al Academiei Romane,
a fost decorat cu Ordinul Mihai
Viteazul, Ordinul National
Steaua Roméniei, Ordinul Carol
I, Legiunea de onoare, Ordinul
Sfantul Gheorghe clasa IV.

fin anul 1917, Maresalul
Prezan definitiveaza planul de
campanie al Armatei Romane,
cunoscand gloria eterna prin
succesele Tnregistrate in bataliile
de la Marasti, Marasesti si
Oituz, oprind ofensiva Puterilor
Centrale. Retragerea Rusiei din
razboi, cauzata de revolutia
bolsevica, si evolutiile oscilante
ale sortii de izbanda, Il-au
determinat pe Regele Ferdinand
sa-i incredinteze generalului
Prezan calitatea de Sef al Marelui
Cartier General al Armatei.

Odata cu semnarea Armisti-
tiului cu Puterile Centrale, in
luna martie 1918, generalul
Prezan decide sa se retraga la
pensie, Insa revine in activitate
ca Sef al Marelui Cartier General,
avand sarcina de a elimina
fortele inamice de pe teritoriul
romanesc, alungarea trupelor
maghiare din Ardeal, el sustinand
cu tarie intrarea Armatei
Romane 1n capitala Ungariei
sovietice la 3 august 1919. Este
momentul Tn care Maresalul,
caracterizat de o modestie iesita
din comun, refuza sa prezideze
parada militara romaneasca
de pe bulevardul Andrassy din
Budapesta. Pentru operatiunile
pe care le-a intreprins Tmpotriva
bolsevicilor, Maresalul C. Prezan
afoststersdinistoriaromaneasca
pe timpul regimului stalinist din
Romania, Tnsa a iesit victorios
si din aceasta batalie, numele
lui rdmanand de-a pururea in
constiinta romanilor.

Marele Istoric Nicolae lorga
scrie depre Maresalul C. Prezan
urmatoarele: ,Constantin
Prezan se dovedise nesimtitor
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la curentele populare care
avuseserd atdta influentd
asupra celuilalt mare general al
rdzboiului, Alexandru Averescu.
Actiunea sa de strdbatere in
Ardeal fusese eficace si se
mentinuse si dupd catastrofa din
Muntenia. Ajuns conducdtor al
defensivei din Moldova, ardtase
sdnge rece, dreaptd mdsurd,
atdt optimism cdt trebuia pentru
a domina dezorientarea  si
demoralizarea si pentru a fi gata
oricdnd de hotdrdrile reparatoare
ale revansei. lesise complet curat,
numai cu mosioara sa din Roman
(Schinetea)-Vaslui, dintr-o

situatie in care atdtia au fdacut
avere. Avea o singurd dorintd:
de a putea sd organizeze, fdrd
servitutide partid, armata pe care
o condusese cu atdta demnitate.”

EROUL Maresalul Alexandru
Averescu, comandantul Armatei

a-ll-a, Membru de onoare al
Academiei Romaéane, decorat
cu Ordinul Mihai Viteazul, a

comandat cu succes ofensiva

Armatei Romane pe teritoriul
Bulgariei in al Doilea Razboi
Balcanic, ajungdnd pana |la

Sofia, apoi il gasim la comanda
Armatei Roméane 1in bataliile
de la Marasesti si Oituz si a

initiat cunoscuta manevra de la
Flamanda, o lovitura de geniu
care din pacate s-a terminat
cu o victorie tactica a Puterilor
Centrale. Dupa razboi intra in
viata politica unde devine stavilar
impotriva curentelor de stanga,
definitivand Reforma Agrara.
Referindu-se la acest aspect,
Florin Constantiniu scria: “Intr-o
tard cu o populatie rurala atat de
numeroasa ca Romania, agitatia
de stdnga nu mai avea nicio
sansa odata ce setea de pamant
a taranului era — fie si temporar
- astampdrata.” Maresalul
castigase astfel un Marasesti
social si politic, blocand curentele
de stanga si extrema stanga ale
anilor 1920-1921.

EROUL General Stan Poetas,
un om de mare anvergurd, un
comandant exemplar, dovada
fiind batalia de la Topraisar, unde
a reusit sa stavileasca avansul de
neoprit al armatelor germane-
bulgaro-turce. (Despre el am
publicat mai multe Tn numarul
precedent al revistei noastre).
in batalia Bucurestilor (Neajlov-
Arges) se evidentiaza prin
initiativa si vitejie declansand
un atac furibund la Balaria. La
Marasesti a luptat eroic si a
realizat Tn practica deviza: , Nici
pe aici nu se trece!”. El face parte
din categoria marilor comandanti
ai Armatei Romane, prin modul
de gandire a situatiilor tactice la
care a fost expus si prin atentia
pe care o acorda trupei care 1l
alinta cu apelativul “Taica Stan”.
Generalul Stan Poetas a avut
parte de o moarte eroica, luptand
impotriva bolsevicilor. Istoricul
Constantin Kiritescu scria astfel
despre moartea generalului Stan
Poetas: “lI-a fost dat sa moar3,
lovit de un glont misel, tras din
spate, acestui erou legendar
al armatei roméane, care la
Topraisar, Neajlov si la Marasesti,

infruntase de atatea ori moartea
in fata, in cele mai dramatice
momente ale razboiului nostru”.

Ecaterina Teodoroiu

EROUL Ecaterina Teodoroiu,
provenita dintr-o familie modesta
din Oltenia, a plecat la Bucuresti
pentru a deveni invatatoare, iar
acolo a contribuit la infiintarea
primelor organizatii de cercetasi
din tara. Dupa intrarea Romaniei
in Primul Razboi Mondial, a
activat ca asistenta medicala pe
frontul din regiunea ei natala.
Din dorinta de a-i razbuna pe
toti cei patru frati ai ei care
cazusera pe front, Ecaterina
a cerut sa fie transferata la o
unitate de combatanti. A fost
luata prizoniera, a evadat si
a fost ranitd de doud ori. in
spital, a fost decorata de Casa
Regald si avansata la gradul de
sublocotenent. Pe 10 octombrie
1916, in prima batdlie de la
Jiu, sub comanda generalul lon
Dragalina, Ecaterina Teodoroiu a
fostin transee, in primele linii. Au
urmat si alte batalii ale armatei
romane, precum Samboteni,
Barbatesti, Tantareni, Filiasi,
unde Ecaterina a dat dovada
de curaj, la numai 22 de ani.
A fost decorata cu ,Virtutea
cercetaseascd”, ,Virtutea
militara”, clasa a ll-a, Thaintata in
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grad de sublocotenent. Tn vara lui
1917, in zona localitatii Muncelu,
Ecaterina Teodoroiu, alaturi de &
soldatii ei, respinge un atac fulger §
intreprins de catre Regimentul 40
Rezervda german, in urma caruia
este impuscata in piept.

EROUL Constantin Musat,
un militar ce fintrupeaza spiritul
vechilor razboinici ai Daciei. Acesta
a intrat in istoria noastra prin taria
de caracter si spiritul de sacrificiu. »4
Constantin Musat a fost ranit, i |
s-a amputat bratul stang, dar a [
refuzat clasarea ca inapt medical si
a cerut sa se reintoarca pe front.
Pentru acest act de vitejie, Regele
Ferdinand | |-a citat pe ordinea de zi a armatei, descriind curajul sau.

INALT ORDIN DE ZI PE ARMATA

In Spitalul Veniamin no. 273/103 din lasi, Comisiunea Militard de Reformd a fost de pdrere cd
soldatul Musat Constantin din Regimentul 2 Grdniceri sd fie reformat din cauzd cd i se amputase
bratul sténg, ca consecintd a unei pldgi provenitd prin impuscare pe cémpul de luptd.

Cu multd bdrbadtie si insufletit de cele mai frumoase sentimente de dragoste de Tard, numitul
soldat a stdruit sd nu fie reformat si sd fie trimis pe front, ca aruncdtor de bombe, avdnd
mdna dreaptd in bund stare. Cinste lui, pentru pilda frumoasd ce dd camarazilor lui de arme.

Dat la Marele Cartier General, azi 12 Februarie 1917
Ferdinand
nalt Ordin de Zi no. 32 din 17 februarie 1917

n timpul rézboiului a fost comandant de grupd Cercetand faptele acestor EROl vom constata
in Compania 2 din cadrul Regimentului 2 Graniceri, ca ei s-au ridicat la Tnaltimea evenimentelor cu
cazand pe campul de lupta de la Oituz, pe Dealul care istoria i-a confruntat, iar rodul sacrificiului
Chiosurile-Casin, ca aruncator de grenade, in anul lor si al tuturor eroilor acestei natii ce au murit in
1916. Roman neaos, Constantin Musat provine Marele Razboi a fost infaptuirea Marii Unirii de la
dintr-o familie de tarani agricultori, din judetul 1918, visul de veacuri al roménilor! Dumnezeu sa-i
Calarasi. odihneasca!

~ Info - Datina N

>

Recent a avut loc vernisajul expozitiei ATELIER. Eveniment organizat ATELIER 2018

de Centrul Cultural Judetean Constanta ,Teodor T. Burada”. Au participat 1 gv’}
cursantii clasei de Pictura si Graficaiar intreaga activitate a fost coordonata : V |
de profesoara Oana Calinescu. Vernisajul ,Atelier” a fost unul de mare X |

succes, care s-a bucurat de un public numeros, iar totul s-a desfasurat o \

intr-o atmosfera placuta si magica in incinta Bibliotecii Judeteane ,I.N.

5
In,
N

Roman” Constanta.

|
uri si
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Simboluri crestine

Sfantul llie, surugiul lui Dumnezeu

Dr. Flori IUHAS

Zeu al focului, al luminii si Soarelui, Sfantul Ilie
este in Panteonul romdnesc stdapdnul fulgerului.
Identificat cu zeul iranian Mithra, in mitologia
greacd cu Helios si cu Gebeleisis din mitologia geto-
dacd, a preluat, odatd cu crestinismul, numele si
data de celebrare ale Sfantului Prooroc llie (20 iulie).
Unii cred cd in aceastd zi se deschide cerul si se aratd
Dumnezeu cu Sf. llie care std, in luna lui Cuptor,
aldaturi de alte divinitdti ale arsitei, din care unele
7i sunt surori (Pdrliile, Panteliile, Mucenita Marina),
frati (llie Palie, Pantelimon) sau vizitiu al carului
ceresc (Foca.) In calitate de zeu solar se recunoaste
dupd trdsura cu rotile de foc si caiiinaripati, sdgetile
de foc, tunetele si trdznetele cu care lumineazd
cerul. Ca divinitate solard si meteorologicd, Sdntilie
Isi foloseste biciul de foc pentru a trdzni dracii si a
pedepsi pdcdtosii.

Ispitit si inselat de Diavol, Santilie isi omoara
- dupa unele legende - nevasta si fiul, dupa altele
parintii. Cdindu-se Tnaintea lui Dumnezeu, acesta
il iarta, 1l trece printre sfinti si 1l Tnalta la cer intr-o
trasura cu roti de foc, la care sunt inhamati doi sau
patru cai albi Tharipati. Carul celest este vehicolul
zeilor solari si al eroilor mitici. Semnifica fortele
cosmice coborand din cer pe pamant: carul Cybelei
(divinitate de origine frigiana, cunoscuta si ca Marea

Mama a Zeilor, expusa la Muzeul de Istorie
Nationalda si Arheologie din Constanta) asupra
ogoarelor, cel al Afroditei coborand asupra
dragostei, cel al lui Marte coborand asupra
campului de lupta. Carul este si un vehicul spiritual,
de aceea conducerea lui era o arta prin care
cei care il manau isi dovedeau capacitatile de a
struni patimile interioare. “Carul (ca si nava) face
legdtura dintre doud lumi, iar conducatorul sau
poate fi ambasadorul simbolic al lumii de dincolo
sau un sol ce pleaca din lumea celor vii in lumea
umbrelor. Ambivalenta acestui simbol al victoriei
(carul triumfal), al abundentei (carul alegoric), dar
si al mortii (carul mortuar) explica si prezenta sa in
sarbatorile de carnaval (< carrus navales), la nunta
sau la alte ceremonialuri comunitare” (lvan Evseey,
1994, p. 29).

Conform credintelor populare, cum se apuca
dracii de zavistii, de rascolesc norii, Sf. llie Tnhama
caii la caruta, pleaca prin cer si incepe sa trasneasca
dupa ei. Cand il aud pe Sf. llie cu caruta, fug de se
prapaddesc, si se ascund pe unde pot: prin pomi,
pe sub streasina caselor, in turlele bisericilor si
chiar Tn corpurile animalelor, in special céaini, pisici
si capre. “De aceea, pe vreme de furtuna, nu e
bine sa lasi caini si capre pe alaturi, nici sa stai pe
la stramtori, pe unde poate sa treaca vreun drac,
ori sa te pitulezi prin scorburi, ca se poate intampla
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sa fie vreun drac acolo, si cand va trasni pe drac,
te trasneste si pe tine. Ferestrele si usile caselor sa
nu le lasi deschise in vreme de furtuna, ca poate
sa se aciueze vreo spurcaciune de drac in casa si se
poate sa trasneasca casa. Dracul trage mai mult la
carpen si de aceea e bine sa nu pui la casa lemn de
carpen ori sa te adapostezi sub carpeni in vreme de
furtund. Tn vreme de furtuni stai la luminisuri si mai
bine sa te ploua decat sa te duci la addposturi, ca
la adaposturi se duc si dracii”. (Antoaneta Olteanu,
2000, p. 330).

Artur Gorovei ne spune ca “Cerul este o movila
nemarginita. Sfantul llie obisnuieste sa iasa cu carul
sau ba la plimbare, ba cu treburi de ale casei. Carul
lui e lucru sfant, dumnezeiesc, nedat lumii sa-l vada,
si de aceea, cand iese, acopera cerul cu un nour.
Acest car, spre a nu aluneca in mersul sau, are pe
talpa rotii cuie mari ce-i slujesc la intepenire. Aceste
cuie, gaurind bolta cereasca, lasa sa curga ploaia”.
(Gorovei, 1995, p. 48). Tudor Pamfile adauga despre
caii sfantului ca “sunt potcoviti cu potcoave de
argint si, cand ii goneste, bat din copite si scapara,
si de aceea se vad fulgerele. Si cand alearga caruta
prin cer, face mare harmalaie, ca-s drumurile rele;
la noi pe pamant se aude atunci tunand.” (Pamfile,
1997, pp. 113, 129).

Pentru ca sa nu distruga lumea, Dumnezeu sau
Maica Domnului, i-a luat mana dreapta si piciorul
drept, ldasandu-l asa. Acest defect fizic ar fi un

avertisment dat sfantului sa nu depaseasca masura
in exercitarea puterii magice dobandite, un semnal
al necesitatii infranarii si impunerii unei masuri in
folosirea stihiei devastatoare a focului.

Povestile populare spun ca Sf. llie are sapte
tunuri: de ploaie, de secetd, de foamete, de holer3,
de boli, de moarte si de batalie cu care i pedepseste
pe pacatosi. “Dumnezeu i-a dat lui Sf. llie tunul,
puterea In mana, ca Sf. llie cu el sa oranduiasca
norodul. Cand vor face oamenii bine, sa le dea bine,
cand rdu, sa-i pedepseasca, sa nu le dea pane, sa-i
sparie, sa-i omoare. Palosul lui Sf. llie e cu doua
tdisuri, cu unul de aur si cu unul ascutit. Cand
loveste cu cel de aur da mana, cand cu celalalt, da
piatra. (Niculita-Voronca, 1998, vol. Il, p. 149).

Dupa multe legende, la sfarsitul lumii, Dumnezeu
va trimite pe Sf. llie sa se lupte cu Anticrist. Sf. llie
va fi ranit (sau decapitat) si sangele lui va cadea pe
pamant, aprinzandu-l...tunuri: de ploaie, de secet3,
defoamete, de holera, de boli,de moarte side batalie
cu care 1i pedepseste pe pacatosi. “Dumnezeu i-a
dat lui Sf. llie tunul, puterea in mana, ca Sf. llie cu
el sa oranduiasca norodul. Cand vor face oamenii
bine, sa le dea bine, cand rau, sa-i pedepseasca, sa
nu le dea pane, sa-i sparie, sa-i omoare. Palosul lui
Sf. llie e cu doua taisuri, cu unul de aur si cu unul
ascutit. Cand loveste cu cel de aur da mana, cand
cu celalalt, da piatra. (Niculita-Voronca, 1998, vol.
Il, p. 149).

~ Info - Datina

ELEVI TALENTATI!

Lungu”.

scolilor populare de arte si meserii din tara.

avut loc la Galeriile de Arta Braila.

Scoala Populara de Arte ,Vespasian Lungu” Braila,
cu sprijinul Consiliului Judetean Braila, a organizat,
in perioada 26 mai — 5 iunie 2018, editia a XXlll-a a
Concursului National de Pictura si Grafica ,Vespasian

Concursul se adreseaza, in exclusivitate, elevilor

Lucrarile au fost avizate de profesorul
specialitate al scolii de unde a provenit concurentul.

Astfel, in cadrul acestui concurs, cursanta Centrului
Cultural Judetean Constanta ,Teodor T. Burada”, Ana-Maria Ceara, clasa pictura coordonata de
profesor Florentin Sirbu, a castigat premiul I. Vernisajul expozitiei si festivitatea de premiere au

de

15



Povestea vorbelor

A umbla [de] frunza frasinelului

loan ADAM

Spre finalul scanteietoarelor lui Amintiri
din copildrie Creangd evoca ultimul episod al
peregrindrilor sale pe drumul fintortocheat al
preotiei. n ciuda pozei de scolar lenes ce nu se
ostenea pana intr-atat Tncat sa moard invatand,
Creanga avea tragere de inima spre carte, punand in
asta ravna taranului care transforma cultura intr-un
instrument practic. Cine citeste atent Amintirile...
observa cd, inca puber, lonica a lui Stefan a Petrei isi
facea cu seriozitate planuri de viitor, cumpanindu-si
gospoddreste scopul cu mijloacele. Tn seminar era
cotat de altminteri ca un elev ,eminent” mai ales la
disciplinele teologice, indiciu clar de precoce interes
,profesional” pentru preotie, meserie lesnicioasa
gratie cdreia se ,mananca si de pe viu si de pe
mort” Tn ritmul acelei vechi intelepciuni populare
invocate si de popa Trdasnea: ,,Condacul umple sacul
si troparul hambarul”. Tnsa pana atunci candidatii
erau bine dijmuiti de ,zimti, oite, stupi, cai, boi”
de catre dascali din tot felul de scoli efemere, unde
se fnvata carte pe sponci. lonica ,insird” scolile din
Humulesti, Brosteni (,in crierii muntilor”), Neamt,
Falticeni, ,fabrica de popi” de aici desfiintandu-se in
Postul Mare, spre via lui suparare si a consateanului
sau Zaharia lui Gatlan, care izbucneste:

- Fire-ar afurisit sa fie cine a mai desfiintat si
catihetiile cele, tocmai acum in vremea noastra!
[...] Cand sa-ti petreci si tu tineretea, apuca-te de
carturdrie; parca are omul zece vieti! Tot umbland
noi din scoald in scoald, mai mult, ia, asa «De frunza
frasinelului», mane, poimane avem sa ne trezim
niste babalaci gubavi si ofticosi — numai buni de
facut popi, iesiti din Socola.!

De frunza cu pricina vorbeste si tatal lui Harap-
Alb, cand fiii mai mari i se intorc rusinati acasa
speriati de ursul ,grozav” ce le iesise In cale la
capatul unui pod. Morala parinteasca ii arde ca un
sfichi pe flacadii fricosi care-au dat cinstea pe rusine:

- Ce manca vad eu bine ca ai, despre asta nu e
vorba, fatul meu, [...] dar, ia spuneti-mi, rusinea
unde o puneti? Din trei feciori cati are tata, nici unul
sa nu fie bun de nimica?! Apoi, drept sa va spun, ca
atunci degeaba mai stricati mancarea, dragii mei...

! Ion Creangd, Povesti, Amintiri, Povestiri, ed. cit., p. 222.

viata voastra si sa va laudati ca sunteti feciori de
craiu, asta nu miroasa a nas de om...Cum vad eu,
frate-meu se poate culca pe o urechie din partea
voastrd; la sfantul Asteapta s-a implini dorinta lui.
Halal de nepoti ce are! Vorba ceea:

La placinte, Tnhainte,

Si la razboiu, Thapoi.?

Cu sau fara prepozitia de, zicala respectiva
inseamna a umbla fdard de nici un rost, fdrd vreun
scop, in dorul lelii. Romanul de la tara, care e un
om practic, cumpatat, cauta un rost, o finalitate in
toate si deci nu vede cu ochi buni irosirea timpului
pe fleacuri. O multime de alte expresii ironizeaza
de altminteri aplecarea nefireasca spre nimicuri a
omului lenes ce nu-si vede de treaba. Despre el se
spune cd umbld alandala, brambura, in bobote,
fara capatdi, creanga, teleleu Tdnase, razna,
dupd cai verzi pe pereti sau, tot atat de rau, dupd
potcoave de cai morti.

De unde a iesit insa vorba a umbla [de] frunza
frasinelului? n primul rand si vedem ce este
frasinelul. Din capul locului trebuie sa precizez ca
frdsinelul nu este un frasin mai mic. intre cele doud
plante sunt mari deosebiri. Frasinul, pe numele sau
stiintific Fraxinus excelsior, e un arbore inalt, ce
poate atinge vreo 40 de metri, cu tulpina cenusie,
cilindrica, dreapta, cu coroana rara, frunze compuse
si cu flori unisexuate, lipsite de corola. Daca acesta

2 Ibidem, p. 83-84.
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apare mai ales prin locuri umede, o varietate a lui,
frasinul de munte sau mojdreanul, creste pe culmi.
Coaja lui secreta un soi de substanta zaharoasa
numita ,mana”, care constituie un eficient purgativ
pentru copii.

Frdsinelul insa, caruia botanistiili zic Dictamnus
albus sau Dictamnus fraxinella, e o planta ierbacee
medicinald si ornamentala, cu flori mari, albe
sau trandafirii, placut mirositoare si de aceea si
cultivata in gradini. Ea e raspandita mai ales prin
Banat, Oltenia, Muntenia si Dobrogea, dar se
gaseste si prin podisul Covurlui, prin zona satelor
Rogojeni si Oancea, de pe Prut, unde i se mai spune
si cinci degete. Numele sdu latinesc are un talc
ce poate fi regasit, pe o cale mult ocolitoare, si in
zicala romaneasca la care ma refer aici. Dictamnus
fraxinella era floarea Diktynnei, zeitd arhaica
celebrata acum cateva mii de ani in insula Creta.
Diktynna era o zeitate cu statut incert, si celesta si
htonica (adica pamanteana), si fecioara si mama.
Alte surse, intre altele Dictionarul de mitologie
generald al lui Victor Kernbach, sustin ca aceasta
era confundata cateodata cu o nimfa cretana numita
Brihomartis (ceea ce inseamna Fecioara Dulce),
pe care regele Minos a urmarit-o atatat prin toata
insula; se spune ca nimfa a scdpat de agresiune
aruncandu-se in mare de pe o stanca, dar a cazut in
navodul (6iktuov) unor pescari.

Mult mai tarziu, Diktynna a devenit un epitet
cinegetic al zeitei Artemis sau Diana. Aceasta era
o zeita a lunii si a vanatorii ce purta intotdeauna
o cununa de frasinel. Cultul acestei zeitati, cult cu
[astari tarzii si la romani, |-a preocupat si pe George
Cosbuc, care, intr-unarticol publicatin 1906nrevista
Sezdtoarea sdteanului, spunea ca era invocatd
fie ca aducatoare de lumina, fie ca ajutatoare

la nasteri. Intr-adevidr, din rid&cina
frasinelului, vechii cretani extrageau
un leac foarte eficient in combaterea
bolilor femeiesti si a neplacerilor legate
de sarcina. ,Frasinelului — scria Cosbuc
— i se inchinau femeile bolnave si cele
insarcinate, pe vremea cand Iinflorea
frasinelul si anume in ziua intai a lunei
noud. Ti aduceau jertfe — cum fi aduc si
M oltenii pane si vin — si apoi cu cantece de
lauda 1l sdpau si-i pastrau radacina ca sa-
si fiarba din ea leacuri.”® Cultul zeitei era
oficiat Tn cadrul unor procesiuni exclusiv
femeiesti. Leacul obtinut din radacina
frasinelului tamaduia efectiv.

Nu stiu prin ce miracol, dar prin
Oltenia, unde am auzit si eu pentru prima
data aceasta expresie, cultul dendolatru*
al frasinelului exista pana mai deunazi si
cine stie daca nu mai dadinuie si acum in localitati
mai izolate. Frasinelul oltenesc este Tnsa o varietate
mezind, degenerata, a celui cretan. Taranii, barbati
si femei, din partile Bumbestilor ii Tnchinau paine
si vin, dar nu-i cautau neapadrat radacina cu efecte
curative certe, ci varfurile, eflorescentele, frunzele.
Ajunse la maturitate brusc, intr-o seara, acestea se
pulverizeaza pana in dimineata zilei urmatoare.
Negresit, asta nu se intampla la toate plantele o
data. Din inegalitatea maturizarii lor biologice,
babele, doftoroaiele satelor, faceau prilej de mister,
de incantatii, descantece, proorociri si ghicit in
pahare cu vin, fara a miza insa efectiv pe calitatile
terapeutice ale ierbii respective. Leacul distilat
astfel (in care frunzele, mai usor de gasit, erau mai
numeroase) era fara valoare medicald. Si astfel,
farmacologia populara deraiaza in superstitie si eres,
pe care romanul serios le ia Tn deradere, ca pe niste
lucruri fara rost. A umbla [de] frunza frédsinelului a
ajuns sa insemne n ochii lui nu cdutarea unui leac,
ci curata pierdere de vreme.

* G. Cosbuc, Cultul frasinelului, in Opere alese, 1V, ed. cit., p. 509.

* Dendolatria (= cultul arborilor) e o caracteristica a religiilor timpurii ale
popoarelor ariene. Celfii venerau stejarul, indienii smochinul, scandinavii
bradul, arinul, frasinul. Nordicii credeau ci primii oameni — Askr si Embla - au
fost facuti dintr-un frasin si un arin. Constantin Stamati, merituosul, dar pufin
cunoscutul poet romén din Basarabia instrainata, scria pe la mijlocul veacului
al XIX-lea niste versuri cu talcuri vechi: ,,Stejarul falnic un sof doreste/ Fie si
frasin ce orice vant/ Cu a lui frunze se harjoneste.../ El insd cere sof pe pimant.”
Tot el glosa apoi: ,,Stiu toti zicatoarea din Moldova pentru femeile sau barbatii
sprentari, ca adicd ei umbld ca frunza frasinelului; pentru ci frunza acestui
copaciu se misc, se clatind si se intoarce de cea mai putinea boare de zefir”
(v. Constantin Stamati, Muza romdneascd, Compuneri originale si imitatii
din autorii Europei. Text stabilit de Ion si Rodica Rotaru. Introducere, note si
variante, bibliografie si glosar [de] Ion Rotaru, col. Scriitori Roméni, Editura
Pentru Literatura, Bucuresti, 1967, p. 495). Destaratul {inea minte vorba de
acasa, dar confunda frasinul cu frasinelul.
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Ziua buna la dumneavoastra, cinstiti gospodari!

Podgoria! Pentru oamenii care au apucat sa
cunoasca bine viile ei, strangandu-le in gand cu drag
precum un prunc la piept, viile Tnseamna mult mai
mult decat pentru acela ce le gusta rodul, mai ales
ceea ce se stoarce din rodul viei. Cum stateam in
aceasta zi daruita cu vreme buna de lucru plecat
peste joarda de vie, mangaindu-i coaja aspra si
prinzand in priviri verdele crud al |astarilor ce tineau
primele semne ale rodului, mi-am adus aminte ca
acolo de unde vin eu via este ceva mai de langa
suflet. Stii dumneata cum e. Ai cinci flacai, toti
frumosi, puternici si ascultatori, dar este unul dintre
ei, poate acela mai marunt, dupa care ti se topeste
sufletul precum ceara celei mai curate lumanari.
Asa este via prin locurile acelea.

Poate ca unii oameni mai nestiutori vor gandi
ca gospodarilor din acele locuri le umbla mintile
candrii de focul vinului, slujbasii stapanirii au tocmit
anume remorci care sa-i adune de prin santuri, iar
mustatile de zaibar nu li se mai curata de pe buzele
de sus nici cu lesia cea mai bine plamadita, dintr-o
toamna in alta. De aceea am sa spun anume pentru
acestia ca via se Tngrijeste cu palmele, cu sudoarea
fruntii si cu sufletul cam trei sute saizeci si cinci de
zile pe an, pentru ca ea nu inseamna doar vin si
rachiu, inseamna un alt fel de viata.

Cand eram eu copil si tata mare adunase ceva
ani pe rabojul vietii, iar puterile nu mai erau destule
fncat sa adune Tn ele atata snaga cat sa stea la fundul
batozei, la treieratul graului, ori sa dea cu sapa pe
langa coceanul porumbului, lua drumul viilor pe la
sfarsitul lui ciresar. Ajungea la locul sdu cam in doua
ceasuri, daca nu 1l prindea din spate vreun crestin
cu caruta trasa de cai sau de boi, care sa-i usureze
calea. Era gatit de parca ar fi plecat catana, cu toate
cele de trebuinta, pentru ca in via sa isi petrecea
viata tihnita cateva luni bune din an.

Mai intai isi gatea coverca, un fel de coliba din
patru pari cracanati, ca la corturile de acuma, si
unul intre legaturile perechilor, care sa le tina pe
acestea, crengi de copac acoperite cu paie, frunze
si coceni, la un capat inchisa, era locuinta ce se afla
totdeauna la mijlocul vie, nu la capul ei. isi gitea din
fan acoperit cu un tol pat pentru odihna, cauta loc

in care sa-si agate ceaunul si sa-si puna oala de lut
si ulciorul pentru apa, altul ferit de udeala in care
sa tina, sa nu tragad, legaturica cu sare, codrul de
paine adus de acasa si traistuta cu malai, iar in fata
covercii sapa groapa pentru foc si adauga cateva
pietre luate din drum, pe care sa aseze ceaunul
cand va fi nevoie. Nu uita sa bage bine in pamant
ulcica cu jumari si untura de porc, sa inveleasca bine
bucatica de sunca afumata, ca sa nu i-o fure gaitele,
cotofenele, ciorile sau cainii vecinilor de plai, iar la
urma cauta un loc umbrit si ferit in care isi punea
ciobul e oglinda pentru barbierit. ,Ce-ti mai trebuie
barbierit, tata-mare?” il intrebam eu. ,,Cine te vede
in pustietatea asta?” ,Eu”, imi raspundea el. ,,Ce,
vrei sa trec pe langa vreun ochi de apa si sa ma
intreb cine e ala care se tine de urma mea?”

Rand pe rand, oamenii care aveau vii in plaiul
acela, afland ca cineva le tine de urat butasilor de
cramposie, afuzali si tamaioasa, 1l cautau si incercau
sa 1l tocmeasca, sa aiba pe cineva care sa opreasca
hotii de a fura din viile lor. ,,Ma neica,” le spunea tata
mare, ,eu nu sunt pandar, sa dau ocol la vii, eu am
treaba la via mea.” Pana la urma se lasa induplecat
sa traga cu ochiul si la vreun vecin de pe rastav cu el,
ca oricum numai faptul ca isi plimba umbra pe acolo
si tot alunga hotii. Primea de la stapanul viei litra
de rachiu si de-ale gurii, ce ii dadea omul, iar prin
acesti oameni care veneau la el trimitea vesti acasa
si vorba de ce avea nevoie.

Cat era ziua de mare el muncea, usor, fara
opinteala, fara sa-si osteneasca oasele purtate prin
transeele razboiului. Punea printre butuci, pe randul
de vie urcata pe sarma prinsa de araci, patlagele
mici, cat corcodusa, care rodeau si se coceau
repede, si fasole cu bobul mic, dar |asa loc liber pe
cleata, intre vite, si pentru laturile ce avea sa le puna
ca sa se agate in ele cate un iepure mai curios, care
se invrednicea adesea a veni pana aproape de el,
vreo vulpe sau ceva turturele ori porumbei popesti.

Printre randurile de vie facea razoare inguste,
cat sa nu incurce la mers, de ceapa si usturoi, iar in
capete si pe rastav semana cate un rand de porumb
sau de mei tataresc, de sorg, cum i se spune, care
pana toamna se Tnalta cat copacul, numai bun sa
faca din paiele lui, cand afara era ger si balana nu te
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lasa sa faci altceva, maturi pentru el si ai lui sau perii
de cele cu perii tari, care freaca chiar si rogojina.

Pentru legumele lui cara apa cu ulciorul taman de
la fantana din capul plaiului si nu pregeta niciodata
ca-i prea lung atata drum. Se mai intalnea cu cate
un om si chiar daca nu-l cunostea —poate nici nu era
de la noi din sat - intra in vorba cu el si mai tdinuiau
de una, de alta. Sa nu uite a grai.

Pe randurile de vie, din loc in loc, pe langa
coverca, la mijlocul randurilor, si pe capete, avea
pomi fructiferi. Corcodusi cu crengi tepoase si
nuci Tnalti in care noi, copiii, ne faceam paturi de
odihna si de zarit plaiul, cat era de mare, isi indltau
fruntile in capetele randurilor, ciresi inalti cu cirese
amare sau dulci, piersici cu fructe pufoase, zarzari
timpurii, din cei care 1si coc rodul odata cu orzul
sau caisi cu fructele ceva mai marisoare, aproape
ca se sprijineau cu coroanele pe varful randurilor,
aparandu-le cat se putea de vanturi si grindine,
servind cu trunchiurile lor, la nevoie, drept bondoci
de care se lega sarma. Acestia daruiau fructe dulci
pentrumancare stapanilor locului maitoatavara, dar
si pentru dulceturi numai bune pentru desfatarea
gustului iarna, fara a cere nimic in schimb. Lemnul
copacilor uscati si buturugile acestora, crengile
rupte de vant, topeau gerurile iernilor, trosnind si
scanteind in focurile sobelor din casele oamenilor.

La fel clipeau siret si la burta oalei ori sub ceaunul
din gura covercii lui tata mare, care isi facea acolo
mamaliga sau ciorba din patlagele stoarse in pumn,
ori vreun porumbel sau stiulete de porumb copt in
jar. Pentru ca asa se termina ziua lui, cu gatitul la foc,
cina cu tihneald, pe care o mai impartea cu vreun
caine pripasit prin via lui, cu numaratul urselor si
cititul Tn puzderia de stele, care faceau sa ti se para
ca bolta cereasca este gata sa pice peste tine.

Toamna, cand via isi dadea roadele joardei si se
culegeau strugurii, in afara de vin si tuica, oamenii
aveau de la vie multe dintre cele trebuitoare

1
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familiei. Din mustul stors strugurelui bunica facea
magiun, invartind o noapte intreaga in caldarea cea
mare de tuci, pe care il mancam noi, copiii, iarna,
amestecat cu miez de nuca, strugurii aninati in vasle
de coltul casei ori pe prispa, isi transformau boabele
in stafide, cu drojdia de la fermentatul vinului mama
plamadea paine, folosind-o la framantat ca drojdie,
legumele si fructele din vie, vita si buturugile de
dupa tdiere, pieile de iepuri si vulpi, crengile de
copaci, nucile, care erau principala sursa de hranain
timpul postului cel mare, florile de tei si ierburile de
patlagind, izma creata sau sunatoare, adunate de
tata mare de pe plai si cate altele, erau multumirea
vitei de vie ca omul a oblojit-o si a Tngrijit de ea.

Munca la vie se termina tarziu in toamna, catre
iarna, cand vita era aplecata cu grija si ingropata in
pamant, sa nu degere. Si atunci tata mare ingropa
din loc in loc, acolo unde doar el stia, cate un
clondir sau urcioras de vin astupat la capat cu dop
de cocean, din vinul de anul acela. Le scotea de
acolo, de unde le era locul devenirii, din pamantul
ce hranea vita, doar in primavara anului ce avea sa
vina, cand coardele zvelte si gingase erau scoase
la lumind din culcusul de peste iarna, iar joarda
plangea de bucuria revederii cu lumina si caldura,
ca sa cinsteasca fericirea de a se revedea inca o data
Cu via.

Toate au rostul lor pe pamant, iar omul are
puterea de a le deslusi intelesurile atat cat sa
trdiasca in fratie cu natura, asa ca nu trebuie sa
ne mire truda nimanui panda a nu-i intelege pe
deplin rostul. Caci, vedeti dumneavoastra, oameni
buni, via, ca orice pamant pe care omul isi pune
priceperea, iti da, daca ii dai, sau, cum tine sa-mi
aminteasca mereu prietenul meu Gheorghe de la
Vartop, omul sfinteste locul.

Cu smerenie, al dumneavoastra
Adrian NICOLA
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Profesorii nostri

Facta non verba! - Petre Sergiu

Ana-Maria STEFAN

; =) T

ir ——
i
Este dictonul care 1l
caracterizeaza pe omul i
profesorul Petre Sergiu.

Absolvent al Conservatorului
,George Enescu”, Petre Sergiu
este profesor de chitara clasica
si vioarda, la sectia externa
Cernavoda. Pelavarstade saseani
a devenit pasionat de pian, apoi
doi ani mai tarziu, a urmat cursuri
de vioara. Asta se intampla cu
multi ani in urma la Hunedoara.
Este constantean, dar acolo
lucrau parintii la acea vreme,
unde avea prieteni care studiau
pianul. Asa a ajuns sa ia contact cu
muzica si sa se dedice pentru tot
restul vietii, partiturii - acel text
incredibil care-l transforma pe zi
ce trece, incepand sa gandeasca
sunete sau, asa cum spune
Richard Wagner, ,sd vorbeascd
limba pasiunii!”

Mai tarziu, familia s-a mutat
in Constanta, iar in clasa a VI-
a, a fost transferat la Liceul de
Muzica unde a studiat viola pana

la absolvirea liceului. Tn
1970 a devenit student al
Facultatii de Compozitie
si Muzicologie ,George
Enescu” din lasi. A studiat
atat sectia pedagogica
cat si sectia de viola
secundar, iar optional a
studiat chitara clasica.

,,Nu se studia chitara
pe atunci in Romdnia.
fnsé la un moment dat,
| a venit un profesor de

la Cluj care studiase
chitara in strdinatate
si doi ani de zile am
urmat cursul de chitara
cu el si mi-a pldacut
mai mult chitara.” De
atunci, chitara a devenit practic
o prelungire a sinelui. ,Chitara
imi place cel mai mult, este mult
mai usor de studiat, cumva te
completeazd in anumite clipe
.. sau poate iti completeazd
sufletul, te linisteste. Cateodata
sunt nelinistit, chitara ma
calmeaza.”

[-a placut sa cante, a avut
chiar un grup vocal cu care canta
din purd placere si pasiune. A
participat la multe concursuri,
obtindnd premii importante inca
dinainte de revolutie (Cantarea
Romaniei - premiul 2 si altele).
Nu a fost tentat niciodata sa
cante in formatii chiar daca i s-au
facut propuneri sa cante muzicd
de promenadd, de petrecere, a
refuzat sa faca un compromis.

,Eu eram cu Bach,
Beethoven...Aveam nevoie de
bani, dar nu asa. Am spus nu,
multumesc. Nu-mi place sd
primesc bani pe frunte!

Dezvaluind o personalitate
cu principii morale si trasaturi
de caracter ce definesc un artist
demn de aplaudat intr-o lume in
care lucrurile derizorii si vietile
mediocre ne coplesesc, Petre
Sergiu a ales in cele din urma
cariera pedagogica pe care a
inceput-o din pasiune imediat
dupa absolvirea Conservatorului,
la Poarta Alba, unde avea trei scoli
la care preda urmand o naveta
grea. Prin Scoala Populara de
Arte si Meserii a deschis cursuri
de vioarda si chitara si a avut
rezultate exceptionale inca de pe
atunci. I-a placut mai mult cariera
pedagogica, a format coruri pe
care le acompania, a format elevi,
instrumentisti foarte buni atat la
chitara cat si la vioara. Vreme de
15aniafost profesorla Colegiul de
Arte ,Regina Maria”. Este mandru
de toti elevii sdi, Tnsa vdrful de
lance, asa cum il numeste pe unul
din cursantii actuali, este Nicu
Cocea, care va da la Conservator
la chitara clasica ,,Si sunt sigur ca
va reusi”.Un alt elev pe care-|
aminteste este Catalin Mardale.
,Chiar dacd nu a urmat o carierd
in muzica si a ales sd devina
regizor, Catalin era deosebit de
inteligent si talentat. Cdci chiar
dacd un elev nu are talent deloc,
conteaza foarte mult puterea sa
intelectuala, adicd sd-si propund
lucrul asta — chiar am avut la
Colegiul de Artd ,,Regina Maria”,
un elev care desi avea probleme
de ritm si de auz, am reusit si cu
ajutorul lui dar si cu rabdarea
mea, sd depdsim aceste
probleme, insa el a muncit foarte
mult.”
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Profesorul Petre Sergiu
Impreund cu elevul Nicu Cocea
la Concursul ,,Timotei Popovici”

Sibiu

Spre deosebire de repertoriul
pe care |-a predat la Colegiul
National de Arte ,Regina Maria”
(culegerile de la Conservator
si piese de virtuozitate, cum ar
fi Asturias de Albeniz, Capricu
Arab de Tarrega etc.), repertoriul
abordat cu elevii Centrului
Cultural Judetan Constant
,Jeodor T. Burada” este putin
diferit. Se abordeaza metodele
de S.Suzuky vol.l si ll, lucrari de
Tarrega, Matteo Carcassi, Martin
Ratz siJ.S.Bach. Elevii sai participa
la multe concursuri de gen, fiind
apreciati cu rezultate de exceptie,
atat pe plan local cat si national.
A obtinut premiul |, in repetate
randuri, cu elevii de gimnaziu
si liceu la diferite concursuri —
,Micul PAGANINI” , ,,CANTABILE”
etc. Orele cu profesorul Petre
Sergiu se desfasoara intr-o
atmosfera relaxata, cu rabdare si
zambet. ,,Am un elev care vine
supdrat, dar pleacd zémbind”.
ins3 arta pedagogicd este o artd
ce necesita multa rabdare, caci
pedagogia e stiinta rabdarii si

calmului desavarsit. De aceea,
celor care doresc sa imbratiseze
meseria de dascal, profesorul
Petre Sergiu le recomanda sa
aiba multa rdbdare si sa nu
renunte niciodata chiar daca,
apar uneori si surprize neplacute,
acestia trebuie sa analizeze daca
exista solutii de iesire. ,Sunt
elevi care gdsesc un refugiu
spiritual in chitard, insd trebuie
sd ii stimulezi sd 1i indrumi, nici
tu ca profesor nu ai voie sd te
plafonezi, trebuie sa te informezi
tot timpul!”

ii apreciaza pe David Garrett,
Tomi Emanuel si altii iar daca ar
fi din nou la inceput de drum,
ar lua aceleasi decizii In ceea
ce priveste cariera, ,poate mai
exigent cu mine si mai deschis
si spre alte instrumente”. Daca
ar putea sa schimbe Ilumea
muzicala din Romania, ar elimina
manelele in primul rand si ar
insista cu auditiile de muzica
culta, ar forma publicul astfel
incat sa existe oameni dornici
de muzicd buna. Tn timpul liber
ii place sa se plimbe cu bicicleta,
pe drumuri de munte, iar cel mai
bine se simte cand face naveta la
Cernavoda, o spune razand, dar
cu toatd sinceritatea: ,,imi place
drumul, imi place locatia in care
lucrez. imi desfdsor activitatea
cu drag, iar drumul este superb.”
Viata si cariera se Impletesc cdci
sotia sa este tot profesoara de
vioara la Colegiul National de Arte
»,Regina Maria”, prin urmare se
completeaza reciproc, isi asculta
elevii unul altuia, se sfatuiesc
si uneori merg Tmpreunda cu
elevii la festivaluri si concursuri.
Tmpreuna au un baiat de profesie
arhitect, care desi este foarte
talentat, nu s-a indreptat spre
muzica.

»E talentat, are toate datele
dar nu a vrut sd facd muzica.
Mama lui a incercat sa il invete
vioara dar n-a vrut, astdzi ar

vrea sd invete chitara, dar nu
are timp, dar nu o sa-l las, nu
plec din lumea asta pdnda nu il
fnvdt!’ ne marturiseste zambind
cu blandete omul, din spatele
profesorului pe care chitara Il-a
schimbatinproportiede 100 %, un
instrument pe care il recomanda
cu caldura tuturor. Astazi 1l evoca
cu nostalgie pe Achim Stoia,
0 personalitate artistica din
trecut care |-a marcat, rectorul
Conservatorului din lasi pe care
I-a stimat enorm si care a disparut
mult prea repede. ,,Am avut
ore de armonie, era o persoana
care ma intelegea foarte bine,
era ca un diriginte la nivel de
conservator... si a disparut
dintr-o dati...” insd amintirile
nu se fnlocuiesc, ci se hranesc
cu altele. Am fost curiosi, ce ar
schimba daca s-ar putea intoarce
in trecut. A urmat o pauza lunga
si o privire intoarsa in timp, cat
1000 de cuvinte, iar raspunsul a
fost de o tristete subiectiva fara
iesire... ,As schimba multe...Am
avut si necazuri cu daune totale,
un accident... in care a murit
mama, dar dsta este destinul!”’

Cu toate astea, Petre Sergiu
cultiva o atitudine pozitiva,
blanda fata de necazurile vietii pe
care le trateaza cu rabdare si cu
un spirit optimist. N-ar da chitara
pe nimic, ,chitara este sufletul
unei vacante, al unei cdldtorii,
n-as renunta la ea. Oricénd poti
sa reproduci o melodie si sa
cdnti sau sd acompaniezi si sd
fii sufletul petrecerii, ceea ce mi
s-a intdmplat si incd mi se mai
intdmpla. Si e placut....”

Cdci viata este o colectie de
amintiri, din care unele s-au
intdmplat in realitate...
Octav Bibere
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Festivalului International de Teatru “Atelier”

Premiul "Gheorghe Dinu” pentru imagine

scenica a ajuns la Constanta!

Ana Maria STEFAN

in perioada 01-09 iunie
2018 a avut loc cea de-a
XXV-a editie a Festivalului
International de Teatru
,Atelier” de la Baia Mare
in cadrul caruia au avut loc
spectacole de teatru atat din
tara cat si din strainatate,
dar si lansari de carte cu
cele mai recente volume
de teatru ale dramaturgului
Mircea M. lonescu, , Trilogia
nordului-intoarcerea
acasa a regizorului Marcel
Top”, ,Dinduntru. Un curs
masteral de regie a teatrului
contemporan si o selectie de
articole” de Teodor Cristian
Popescu, colocvii in care
porninddelacelebraexpresie
a lui l. L. Caragiale,,,SUNT VECHI, DOMNULE”, critici
de teatru, dramaturgi, teatrologi, regizori, actori si
spectatori au discutat despre importanta celui mai
vechi festival international de teatru din Romania.

Ritual — Bacantele Photo credit
Mihai Tiberiu Dinescu

Bacantele, Dyonisos (Marius Bodochi)
Photo credit Mihai Tiberiu Dinescu

RAC S A% T e :..
Trupa Teatrului de Stat Constanta a fost invitata
sa participe la Festivalul International de Teatru
Atelier din Baia Mare, cu spectacolul , Dionysos”,
piesa montatd la Constanta de regizorul italian
Daniele Salvo, dupa tragedia Iui Euripide,
,Bacantele”, in coproductie cu Teatrul Vascello din
Roma.

,Bacantele” este
considerata a fi nu numai
cea mai bund tragedie scrisd
"™ de Euripide, dar una dintre
. cele mai valoroase scrise
~ vreodatd, in antichitate sau
modernitate. Se evidentiazd
prin  faptul cd introduce
un personaj colectiv, corul
W bacantelor, iar zeul nu mai
. este o prezentd indepdrtatd,
| ¢i personajul  principal.
Tragedia are ca temd mitul
regelui Penteu al Tebei si
mamei sale Agave, pedepsiti
de zeul Dionysos pentru cd
i neagd calitatea de zeu,
pretinzdnd c¢d mama sa,
Semele, nu I-ar fi zdmislit cu
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Agave (Dana Trifan Enache), Georgiana Mazilescu
(bacantd) Photo credit Mihai Tiberiu Dinescu

- Fm——
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Zeus, cum pretindea ea, ci cu un om. Dionysos, vdr

cu Penteu, vine in Teba pentru a introduce riturile
dionisiace in cetate si a demonstra cd este, intr-
adevdr, fiul lui Zeus. Rdzbunarea sa ia proportii
nebunesti, Penteuajungéndsafiecanibalizatdechiar
mama sa, cuprinsa de delirul dionisiac al bacantelor.
Dionysos este in mitologia greacd zeul vegetatiei,
al pomiculturii, al vinului, al extazului si fertilitatii,
denumit la romani Bacchus sau Liber.

DISTRIBUTIA numeroasa i-a avut pe actorii:
Dionysos - Marius Bodochi; Penteu - Andu Axente,
Cadmos - lulian Enache, Tiresias - Alexandru
Mereuta, Primul Mesager - Dorin C.Zachei, Paznicul
- Marian Adochitei, Agave-Dana Trifan Enache;
Bacante : Ana -Maria Stefan Georgiana Mazilescu,
Maria Lupu, Laura lordan Adrian,
Lana Moscaliuc, Mirela Pan3,
Cristina Oprean, Turchian Nasurla,
Luiza Martinescu, Florina Stanculet,
Georgiana Rusu, Arina Cojocaru.

REGIA: Daniele Salvo;

Muzica -Marco Podda;

Costume — Daniele Gelsi

Decoruri: Michele Ciacciofera

Traducere: Ana Maria Afteni

Astfel, bucurandu-se de un
succes colosal, actorii Teatrului de
Stat Constanta au fost aplaudati
minute in sir la scena deschisa,
de spectatorii din sala Teatrului
Municipal Baia Mare, care s-au
l[dsat purtati de un vartej in care & ——

talentul, miscarea
scenica, lumina,
muzica, culoarea au

fost Tmbinate magistral,
realizand  astfel un
spectacol demn de
preaplin sufletesc iar
Zeul Dionysos s-a abatut
asupra lor aducandu-
le premiul ,Gheorghe
Dinu” pentru IMAGINE
SCENICA, numele
omului  pentru care
imaginea a fost pasiune
si sens al vietii. Din acest
an, festivalul a acordat
premiul ”"Gheorghe
Dinu” pentru imagine
scenica. , EVOE”!

Pdna la toamna,
cand Tncepe stagiunea 2018-2019, publicul larg
este asteptat la Festivalul International de Teatru
,MITURILE CETATII”, care se va desfdsura intre 20 si
27 iunie a.c. iar spectacolul ,Dionysos” mai poate fi
vazut in cea de-a doua zi a Festivalului International
,Miturile Cetatii” - 21 iunie 2018. Totodata, vor
participa spectacolele apartinand unor companii
teatrale din Italia, Franta, Ungaria, Israel, precum
si ale unor prestigioase teatre din Romania, ce vor
avea loc pe scena din Piata Ovidiu, in aer liber, in
sala teatrului din Constanta, la Termele Romane
sau la Cazinoul din Constanta.

Agave, Cadmos (Dana Trifan, lulian Enache)
Photo credit Mihai Tiberiu Dinescu
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Odiseea unui manuscris valoros, semnat

preot Preda lonescu

Aurelia LAPUSAN

Un voluminos manuscris dactilografiat se afla
in posesia Centrului cultural judetean ”Teodor
Burada”. Un numar impresionant de colinde culese
de un folclorist dobrogean, Preda lonescu, care vor
imbogati zestrea creatiei populare din acest colt de
tara.

n prefata manuscrisului, autorul Tsi marturiseste
travaliul si piedicile pe care le-a primit in publicarea
lucrarii sale. Transcriem din paginile marturisitoare
ale manuscrisului:

"In dorinta de a se face cunoscutd provincia
Dobrogea, ca unteritoriu cu o populatie romaneasca
muncitoare, cinstita, iubitoare de cultura, de arta
si de tot ce este frumos si bun, cu un suflet larg,
ingaduitor, si iubitor de pace si buna intelegere
intre neamuri, m-am straduit sa-i cercetez latura de
arta folclorica, aceea ce in trecut foarte putin s-a
cercetat si numai sporadic.

Gandul mi-a fost ca aceasta latura artistica a
taranului dobrogean sa fie cercetata in amanuntime
si data la iveald, pentru care motiv, Tn anul 1939 in
Editura Luceafarul — Bucuresti, pe cont propriu, am
tiparit o mica brosura intitulata ,Balade dobrogene”,
100 exemplare, pentru a fi distribuite gratuit
preotilor si Tnvatatorilor din Dobrogea (judetele
Constanta si Tulcea), in scopul de a-i antrena in
cercetarea si culegerea materialului de folclor, ca
dupa aceea, adunat la un loc intreg materialul cules
si triat dupa gen, sa fie publicat intr-un mare volum,
ca un document al artei populare dobrogene.

Acest plan nu a putut fi dus la indeplinire, din
cauza izbucnirii razboiului al doilea mondial; totusi
brosurile tiparite le-am trimis, in parte, celor
indicati, dar fara un rezultat pozitiv.

M-am adresat si Directiilor Caminelor Culturale
Judetene ale fostei Fundatii Culturale Regale din
orasele Constanta si Tulcea, dar cu acelas rezultat
negativ.”

Mostra a ceea ce insemna cenzura anilor de
inceput ai comunismului de sorginte sovietica este
felul in care autorul incearca sa impace pretentiile
cerberilor culturalnici cu dorinta lui sincera de a-si
vedea opera tiparita:

”Deci materialului nedandu-i-se nici oimportanta
si nici acestui gen de arta populara, I-am pastrat
pentru mine personal, pana n anul 1960, cand
Sectia Literara a Casei Regionale de Creatie Populara
Constanta m-a invitat sa predau acest material. Am
predat circa 100 piese si mi s-a spus ca se va tipari,
dar dupa cateva luni, mi se comunica, ca materialul
folcloric inainte de anul 1945 nu prezinta prea mare
importanta si deci nu se poate tipari!!

Se intelege, ca folclorul este ca o apa curgatoare,
care trece prin multe locuri pe care le strabate, dar
imbraca haina specifica a regiunei respective unde
s-a incetatenit; din acest punct de vedere socot ca
este un document istoric destul de important pentru
istoria natiunei respective, al vietii social-politice
si al dezvoltarii culturale a poporului, pentru care
motiv, pentru a nu se pierde trimit materialul cules
Institutului de Folclor al Academiei Romane.

Din dragoste pentru aceasta arta a poporului
am colindat, Tn parte, sate si catune si am cules
cat am putut si cat mi-a permis timpul, din aceasta
comoara inepuizabila a folclorului si-l prezint ca un
omagiu adus de taranimea muncitoare dobrogeana
Regimului nostru de Democratie Populara, dupa
20 de ani de munca asidud, pentru dezvoltarea si
inflorirea acestei provincii — DOBROGEA — , care
fusese lasata in paragind de catre guvernarile
burghezo-mosieresti, ca provincia cea mai saraca si
cea mai Tnapoiata si intunecata din punct de vedere
cultural din Tara Romaneasca.

Materialul a fost cules intre anii 1928-1938, cu
indicatia informatorului si localitatea respectiva.

Nu am facut nici un fel de sistematizare dupa
gen.

Ramane, ca din acest punct de vedere, in caz de
vreun studiu asupra acestui material, specialistii sa-
si spuna cuvantul.”

Si pentru ca umilinta autorului sa fie si mai
mare el aduce multumiri celui care i-a Tmprumutat
masina de scris pentru transcrierea materialului. in
perioada comunista regimul masinilor de scris era
strict controlat de organele de militie si inregistrate
cu caracteristicile proprii anual.
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Transcriem din manuscrisul
preotului Preda lonescu
doua frumoase colinde

dobrogene

COLIND DE TINERI
CASATORITI

La aceste curti, l-aceste
domnii,
Ler oi Doamne ler!
La aceste dalbe visterii,
Ce-a nascut
Doamne-a crescut,
Crescutu-mi-a de doi meri,
Crescutu-mi-a si doi peri,
Doi meri-nalti si minunati,
La tulpina departati,
La virfsor-amestecati.
La tulpina merilor
Si la umbra perilor
Este-un pat
Mare-ncheiat
Cu scinduri dalbe de brad
Cu zastalnita® de fag.
Dar de cine e lucrat?
(N) mi I-a lucrat,
Tatdl sau mi l-a-nvatat
Si pe pat
E asezat
Chiulotica3-vargatica
Si-o perna neagra-ncheiata
De sotie e lucrata,
Tot de maica sa-nvatata.
Siin pat
Tmi e culcat
(N) cu soata lui
Pe bratele dumnealui.
Ei dormise cit dormise,
Soata din somn se trezise
Si-ntr-un cot se razemase
Si din gura asa graise:
- Scoala, draga, fii dormit,
Caci mi-a nins, mi-a viforit.

! Se repetd dupa fiecare vers
* Marginea patului
? coverturd

(N) din somn se trezise
Si prin fereastra privise
Si din gura asa Tmi zise:
- Taci, nevasta,

Nu fii proasta,

Nu mi-a nins, n-a viforft,
Nu ne facem de urit,
Vint de vara a adiat,
Flori din mar s-a scuturat,
Peste noi s-a revarsat
Peste noi

Pe amindoi.

Culca-te si vei dormi
Pin-ce soare o rasari,
Fetele noastre o rumeni
Si-ale noastre,

Si-ale voastre.

Dar si (N), bun jupin,
Bun jupin si bun stapin,
El sa fie sanatos

Cu-a lui casa,

Cu-a lui masa

Cu-a lui soata frumoasa.

(Informator: Voicu Cocor,
de 54 ani, stiutor de carte,
com. Elena Pavel — fost jud.
Tulcea — raion Hirsova.)

COLIND DE PREOT

Prunduletul Marii Negre
Ler oi Doamne ler*

Si mai aproape de stele
Este-o dalba lebejoara
Ci-i o sfinta manastire
Cu vestminte si potire,
Cu noua usi si altare,

Cu diaconi fiecare.
Slujba-ntr-nsa cin-o tine
Asa precum se cuvine?
(N), al nostru parinte,
De dimineata se scula,
Pe ochi negri se spala,
Barba neagra-si pieptana,

* Se repetd dupa fiecare vers

La icoana se-nchina,

Carti in brate isi lua

Si la biserica pleca

Cu-a lui sfinti de gramatici,
Cu cei mari si cei mai mici.
Gramaticul cel mai mare
Cum se trezi din culcare
lese afara, sui pe scara,
Se duse in clopnicioara,
Prinde toaca de-o batea
Ca s-o auda si lumea.
Bate toaca de trei ori,
Clopotul de noua ori,

Ca sa auda lumea toata
Dintr-o parte si din alta
Sa vina la sfinta ruga,

Tn bisericca s-aud3,

Sa se-nchine, sa se roage,
Sa le ierte din pacate,

Din pacate jumatate,

Din greseli a treia parte.
Dar (N), parinte voios,

El sa fie sanatos,

Cu a lui casa,

Cu a lui masa,

Si-a lui dalba preoteasa.
Si mai multa sanatate
Ca-i mai buna decit toate.

(Informator: Voicu Cocor,
de 54 ani, stiutor de carte,
com. Elena Pavel — fost jud.
Tulcea — raion Hirsova.)
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Personalitati dobrogene

Constantin Tomescu

Silvia GROSSU, conf.univ.dr., Chisinau

Profesorul Constantin Tomescu
s-a nascut la 20 februarie 1890
in Constanta. Tatal sau, Nicolae,
provenea din zona Mehedintilor,
in timp ce mama, Stefania, fsi

tragea originile din Salistea
Sibiului, dintr-o familie de mocani
ardeleni.

La varsta de 10 ani, Constantin
Tomescu a ramas orfan de ambii
parinti, mai intai tatal, apoi mama
trecand la cele vesnice. Averea
destul de consistentd mostenita
de la parinti si care ar fi trebuit
sa-i asigure un viitor sigur a fost
risipita necugetat de epitropi,
astfel ca tanarul Constantin a
trebuit de timpuriu sa-si castige
existenta prin muncd. Sansa lui
a fost protopopul constantean
Gheorghe Niculescu, care I-a
indemnat sa concureze pentru
o bursa la Seminarul Teologic

,eniamin Costachi” din lasi.

Dupa absolvirea
seminarului  teologic (in
anul 1912), si-a continuat

studiile la Facultatea de
Teologie  din  Bucuresti.
In anul 1916, cu prilejul

intrarii Romaniei in Primul
Razboi Mondial, Constantin
Tomescu se inroleaza
voluntar ca soldat sanitar,
activand pana in iunie 1918,
cand, in conditiile Tncheierii
de catre Romania a pacii
cu Puterile Centrale, este
demobilizat. Demobilizarea
fusese cerutda de ministrul

- de atunci al instructiunii si
cultelor, profesorul Simion
Mehedinti, la rugamintea
episcopului de Husi, PS
Nicodim Munteanu, numit
intre timp loctiitor de
arhiepiscop al Chisindului si
Hotinului.

Romanii din Basarabia au decis
la 27 martie 1918 ca teritoriul
dintre Prut si Nistru sa revina la
patria-mama. Dupa mai bine de
un secol, timp Tn care romanii
basarabeni au fost integrati
cu forta din punct de vedere
bisericesc in cadrele Bisericii
Ortodoxe Ruse, fiind supusi unui
aspru proces de rusificare, venise
momentul ca viata bisericeasca
din Basarabia sa-si regdseasca
matca si haina fireascd, anume
Biserica Ortodoxa Romana si
limba romana.

Sf. Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane I-a delegat pe PS Nicodim
Munteanu sa gireze eparhia
basarabeana.

Cunoscandu-l pe Constantin
Tomescu inca din anii cadnd acesta
era elev la seminarul iesean,

episcopul Nicodim I-a cerut
pentru postul de secretar general
al Arhiepiscopiei Chisinaului si
Hotinului. Pentru tanarul teolog
incepea astfel o lunga cariera in
diversele structuri administrative
bisericesti, unde a excelat prin
rigoare si spirit organizatoric.
Pentru el,

iunie 1918 este punctul
de plecare a unei mari iubiri:
Basarabia.

Arestat Tn anul 1948, 1in
conditiile declansarii de catre
comunisti a amplelor represiuni
impotriva elitelor vechii Romanii,
pentru acuzatia de omisiune
de denunt (cateva persoane
arestate 1i pomenisera numele,
iar el era ,vinovat” ca nu le
denuntase Securitatii), profesorul
Tomescu a fost judecat si achitat
in februarie 1950. La scurt timp
insa, in mai 1950, el era din nou
arestat si inchis administrativ la
inchisoarea Sighet, in calitate
de demnitar intr-unul din
guvernele , burghezo-mosieresti”.
Procesul a avut loc abia in
octombrie 1960. in calitate de
»,sef de organizatie subversiva”,
profesorul Tomescu a fost
condamnat, prin sentinta 131/17
octombrie 1960, la 20 de ani de
temnita grea, pentru ,crima de
uneltire contra ordinii sociale”.
Tncarcerat la lJilava, Constantin
Tomescu a fost eliberat la 11
aprilie 1964, in baza Decretului de
gratiere 176/1964 al Consiliului
de Stat al Republicii Populare
Romane.

Dupa eliberare, s-a stabilit cu
domiciliul Tn Bucuresti, trecand la
cele vesnice la 5 iulie 1983.
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lon Spac, biograful lui Constantin Tomescu

n acest numar al ,,Datinei”, propunem cititorilor un segment din valorosul
studiu critic al cercetdtorului lon Spac despre revista de istorie si geografie
»Arhivele Basarabiei”, care a aparut trimestrial la Chisindu din 1929 pana |
in 1938, prin efortul conjugat al profesorilor universitari Toma Bulat si
Constantin N. Tomescu. Revista ofera unui cititor initiat in probleme de istorie
nationald o paletda bogata si valoroasa de documente si acte, materiale de
arhiva, prezentate si abordate cu competenta si responsabilitate, numeroase
studii analitice cu referire la geografia tinutului. Paginile revistei au gazduit
scrisori, hrisoave, acte de danii, liste scrise in limba romana, deoarece cea
mai sensibila si mai stringenta problema pe tot parcursul stapanirii rusesti
a fost problema limbii materne, la care bastinasii puteau doar sa viseze.
Studiile despre necesitatea instruirii in limba materna, a slujirii in biserica
si a administratiei in limba bastinasilor se consemneaza in diverse acte si
documente de epoca. Titlurile erau indraznete, bunaoara , Se cere invatdturd
moldoveneascd in Basarabia rézluitd” (1936, nr. 2-3). in 1815, mitropolitul
Gavriil rosteste (la Chisinau) astfel de cuvinte: ,,Cu totul impotrivd ne este a vedea pe fiii nostri lipsiti de hrana

invataturii limbii noastre...”.

Anul acesta, lainceput de armindeni, in Chisinau,
s-a stins in tacere, modest si delicat cel care a fost
lon Spac. Despre lon Spac in termeni seci n-ar fi
multe de spus. S-a nascut la 11 martie 1930 in
oraselul Camenca. A urmat scoala de patru clase,
apoi Tn 1950 a absolvit scoala medie nr. 1 din or.
Camenca. Si-a continuat studiile la Universitatea de
Stat din Republica Moldova, Facultatea de Istorie
si Filologie (1950-1955). Dupa absolvire a lucrat in
calitate de profesor de limba si literatura romana la
scoala medie din Criuleni, apoi la cea din Bulboaca,
Anenii Noi. Tn 1960, familia Spac se stabileste la
Chisindu, unde, intrand in serviciu la Biblioteca
de Stat Republicand ,N. Krupskaia” (in prezent
Biblioteca Nationald), lon Spac s-a infratit pentru
0 viatd cu cercetarea, astfel ca de la bibliograf
simplu devine sef de sector la Sectia de informare
in domeniul stiintelor sociale a Academiei de
Stiinte a Moldovei, director al Bibliotecii Stiintifice
Centrale a ASM (1977-1985), bibliograf principal in
Sectorul Studii si Cercetari la Biblioteca Municipala
B. P. Hasdeu (1985-2000). Prima lucrare semnata de
lon Spac a vazut lumina tiparului in 1965, purtand
titlul ,Scriitorii sovietici moldoveni”. Peste patru
ani, in 1969, a publicat o editie completa si largita,
de 25 coli de tipar, intitulata , Scriitorii Moldovei
Sovietice”. Reflectase in acest volum activitatea
literara si publicisticd a tuturor membrilor Uniunii

Scriitorilor din RSSM, indiferent de limba si de genul
lucrarilor literare editate. Au urmat alte studii,
articole publicate in diverse reviste si ziare, in
culegeri si volume aparte de publicistica sau critica
literara.

Dar Tn termeni evocatori biografia sa descopera
alte valente: bundoara, impreuna cu Vlad Chiriac,
Mihai Cimpoi, Gheorghe Cincilei si alti entuziasti
a fondat cenaclul ,Miorita”, vestit in epoca in
randurile elitei si ale studentimii din Chisinau, care
a mentinut treaza constiinta de neam si respectul
pentru tot ceea ce era frumos si valoros in cultura
nationala.

Un loc bine conturat in activitate sa de cercetare a
valorilor noastre culturale 1l ocupa elaborarea fiselor
tematice sau cronologice ale publicatiilor periodice,
multe dintre ele care nici n-au apucat sa vada lumina
tiparului. Astfel, din ultimele discutii telefonice cu
regretatul cercetator, am aflat despre efortul sdu de
mai multi ani de a elabora fisierul tuturor articolelor,
studiilor si celorlalte materiale din paginile celei
mai longevive publicatii in limba romana din prima
jumatate a secolului al XX-lea — revista bisericeasca
,Luminatorul” (1908-1944). Acest valoros catalog n-a
fost inca publicat, ca si alte mii de fise de evidenta
,contabild” a istoriei culturii roméane din Basarabia
nevalorificate inca, ramase stocate in mape si sertare.
Ceea ce lon Spac afirma despre Constantin N.
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Tomescu, referindu-se la valoarea ostenelilor sale
carturaresti, poate fi atribuit chiar autorului acestor
randuri: ,migala si rdbdarea celui care, cu sirguinta
sa fard limitd, a selectat, a sistematizat, a ingrijit si
a pus in circuit aceste materiale, cu autori concreti,
din localitdti concrete si privind imprejurdri concrete,
ldsind generatiilor viitoare fragmente vii din viata
zZilelor sale”. Da, regretatul lon Spac a cercetat cu
meticulozitate mii si mii de file Tngalbenite, oferind
contemporanilor sai valoroase informatii despre
personalitati, publicatii periodice, evenimente cu
rezonanta peste veacuri, carti de referinta pentru
fiinta nationald s.a.m.d. Aidoma predecesorului sau
Constantin N. Tomescu, el a facut si descoperiri, prin
re-aducereain circuitul neuitarii a unor documente si
personalitati aproape necunoscute cititorului nostru.
Munca de cronicar — asidua, migaloasa, ordonata!

in acelasi context al meritelor regretatului lon
Spac: autor a peste 300 de publicatii Tn domeniul
biblioteconomiei, al bibliologiei, istoriei cartii si
presei, apreciat deasemeni pentru tenacitate in

cercetare, pentru perseverenta si corectitudine
— capata ,eticheta celui mai avizat bibliograf
basarabean, care trudeste cu entuziasm si
devotament” (acad. Mihai Cimpoi), ,exeget
al istoriei presei periodice de limbd romdnd
care radiografiazd cele mai importante reviste
basarabene” (lon Varta, Directorul Arhivelor
Nationale), ,,modelul bibliografului ideal — bun
la inimd, competent si exigent, sfatos si sdritor la
nevoie, curios si dispus sd ducd lucrul la bun sférsit,
umorist si convorbitor adevdrat, cel care pretuieste
argumentul, detaliul, precizia” (prof. lon Madan), tot
el I-a catalogat fondator al bibliografiei literare din
Republica Moldova, decan de profesiune si inrobit
al stiintei si practicii bibliografice. Modest, corect,
serios, de nadejde. Membru al Uniunii Scriitorilor
din Republica Moldova. Om Emerit al Republicii
Moldova (1995). Om frumos, cum ar zice Dan Puric.

Fa-i, Doamne, judecata blanda vrednicului de
pomenire lon Spac!

Fie-i luminoasa amintirea!

Este stiut faptul ca in spatiul dintre Nistru si Prut,
la diferite etape si sub diferite regimuri, Biserica,
credinta in Dumnezeu au suportat si ele, respectiv,
diferite faze de dezvoltare. Activitatea Bisericii din
perioada interbelica a evolutionat in conditii relativ
favorabile. Paralel cu slujba religioasa, lucrul de
fiecare zi cu enoriasii, se construiau noi locasuri
sfinte pentru credinciosi, se efectuau investigatii
esentiale in domeniul istoriei Bisericii basarabene
etc.

Compartimentul consacrat religiei din revista
studiata vine sa confirme aceste relatari. Pe
parcursul anilor de existenta, aproximativ un sfert
din sumarul periodicului se referea la tema in
cauza. E de remarcat ca jumatate din ele (36 din 72
de loturi de documente) au fost depistate, selectate
si pregatite pentru publicare de catre harnicul
cercetator, cunoscutul istoric al Bisericii romanesti,
CONSTANTIN N. TOMESCU. Contributia lui pe ogorul
spiritualitatii romdnesti in Basarabia ne obliga sa
scriem citeva cuvinte despre viata si activitatea sa.

S-a nascut la Constanta (20 februarie 1890). A
absolvit Seminarul ,Veniamin Costachi” din lasi (1904-
1912), apoi continuindu-si studiile la Facultatea de
Teologie din Bucuresti (1912-1916). A participat
la primul razboi mondial. Din 1919 pina in 1943 a
fost secretar general al Arhiepiscopiei Chisinaului.
A activat in calitate de profesor de istorie a Bisericii
Romane la Facultatea de Teologie din Chisinau (1926-
1941), fiind incadrat apoi in activitatea celei de la

Cernauti-Suceava (1941-1946). A redactat revistele
basarabene ,Lumindtorul”, ,Arhivele Basarabiei”,
,Revista Societdtii Istorico-Arheologice Bisericesti
din Chisindu” s. a., publicind Tn paginile acestora o
multime de articole, studii si loturi de documente.
A fost deputat si ministru in Guvernul Octavian Goga
(1938). Autorul unor numeroase lucrari de istorie a
Bisericii romanesti si editor al mai multor documente
de arhiva. Printre lucrarile mai insemnate, remarcam
doar citeva: ,Episcopia Hotinului: date istorice si
statistice” (Chisinau, 1925), ,Istoria sfintei manastiri
Hirjauca” (Chisinau, 1924), , Mitropolitul Grigorie
IV al Ungrovlahiei” (teza de doctor, Chisinau, 1927),
,Documente si scrisori din familia Andronachi Donici”
(Chisindu, 1928), ,Scurta povestire istorica despre
sfinta manastire Neamtu...” (Manastirea Neamt,
1942) s.a. A publicat multe materiale si in reviste
romanesti din intreaga tara. Destinul i-a harazit
multe suferinte, fiind intemnitat Tn Tnchisorile
timpului (Sighet). A decedat in ziua de 5 iulie 1983,
la Bucuresti.

Mentionam mai sus ca o buna parte din
publicatiile sale Constantin Tomescu le-a lasat in
paginile mai multor reviste basarabene, in special,
in cele ale ,Arhivelor Basarabiei”. Dindu-ne seama
de volumul impunator al creatiei lui Constantin N.
Tomescu, In continuare ne vom stradui sa elucidam
contributia adusa de carturar in problema cultivarii
spiritului romanesc in spatiul basarabean dupa
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A PRESEI PERIODICE BASARABENE

documentele publicate in ,Arhivele Basarabiei”.
Fiind unul dintre insufletitorii acestei publicatii, de
la primul numar (nr. I, 1929), C. Tomescu publica o
lucrare de mari proportii si de reala rezonanta sociala:
JInfiintarea Eparhiei Chisindului si Hotinului — 1813”
(,A.B”, 1929, nr. |, p. 32-42; nr. 2, p. 31-50; nr. 3, p.
31-38, nr. 4, p. 7-23). Din documentele publicate, iar
pe alocuri si comentate, se intrezareste procedura
si evolutia evenimentelor, se nominalizeaza cei
care au initiat si au realizat infiintarea noii eparhii.
Mitropolitul Gavriil, fostul Exarh al Moldovei, membru
al Sinodului, reiesind din Tmprejurarile concrete ce
se crease: numarul mare ,de biserici si departarea
de alte eparhii si mai ales a deosebirii de limba, a
naravurilor si obiceiurilor populatiei si clericilor”,
gaseste necesara intemeierea unei noi eparhii si a
unui seminar, si, la 1 noiembrie 1812, Thainteaza
Sfintului Sinod propunerea, conform careia cele
, 755 de sate si orase cu 749 de biserici, in care intra
si o parte din eparhia Husilor” (1929, nr. |, p. 32),
trebuiau sa alcatuiasca componenta noii eparhii.
E necesar de constatat ca raportul Mitropolitului
constituie un document foarte bine argumentat si
foarte convingator, care cuprinde toate temeiurile
ce ndreptatesc necesitatea de ,infiintare a unei
eparhii independente”, incepind de la faptul cum

trebuie sa se numeasca eparhia (a Chisinaului si
Hotinului), cui sa-i apartina conducerea, care sa fie
statutul personalului, cine sa se ocupe de educarea
copiilor de preoti si slujitori bisericesti etc. si pina
la mijloacele ,pentru intretinerea casei arhieresti,
dicasteriei, seminarului si episcopiei Vicar..., Exarhul
Mitropolit, necerind de la stat niciun ajutor banesc...”
(p. 33), propune doar izvoarele necesare: manastirea
Capriana, Adormirea Maicii Domnului..., cu mosiile
sale Purcari, Rascaieti s. a.

Pe Ilingd marea forta de convingere a
documentului, mai consemnam si curajul, spiritul
gospodaresc, cunoasterea necesitatilor populatiei
bastinase si barbatia autorilor documentului care,
la 1812, cind Turcia si Rusia abia hotarise soarta
Basarabiei, a cutezat sa spunda pe nume tuturor
doleantelor poporului, adica sa ceara sa se tind cont
de limba, naravurile, obiceiurile si traditiile populatiei
si clericilor din tinut. Despre aceasta vorbeste si
rezolutia imparatului Alexandru: ,,Asa va fil” pusa pe
prima pagina a raportului Sfintului Sinod datat cu 21
augist 1813, Teplit.

Raportul, fara semnaturile membrilor Sinodului,
a fost publicat in ,Revista Societdtii Istorico-
Arheologice Bisericesti”, voi. IX, F.4. Si daca in numarul
de debut al revistei prof. Constantin N. Tomescu a
prezentat documentele organizatorice de rezolvare a
problemeila nivel de stat (de a obtine consimtamintul
instantelor), toate celelalte numere ale periodicului
din 1929 insumeaza numeroase acte ce reflectau
dejainfaptuirea nemijlocita a actiunilor de infiintare a
noii eparhii. Mitropolitul Gavriil intervine cu un apel
catre exarhiceasca Dicasterie in vederea predarii
Mitropoliei Moldovei (din lasi) si plecarii sale la
Chisindu, acesta fiind datat cu 1812, iulie 29 (nr. 2, p.
31). Urmeaza mai multe acte prin care Mitropolitul
Gavriil il informeaza pe inaltul comandant al armatei,
amiralul Ciciagov, cu privire la situatia din trecut si
cea actuald a Mitropoliei Moldovei, prezentand o
,scurtd dare de seama despre starea mitropoliei
Moldovei” (nr. 2, p.31-33). Printr-un alt act, Mi-
tropolitul Gavriil adreseaza amiralului Ciciagov
planul sau ,,pentru infiintarea unei eparhii intre Prut
si Nistru”, concomitent cerindu-i concursul (nr. 2, p.
33-34). La 9 august 1812, spre exemplu, Mitropolitul
Gavriil intervine din nou cu rugamintea ,,sa dispuna
limitarea jurisdictiei bisericesti a eparhiilor de
lasi si Husi peste Prut, unde se infiinteaza o noua
eparhie” (nr. 2, p. 35) si la concret, ,,sa se dea de
stire episcopului Meletie de Husi”, ca preotimea
din acea parte a episcopiei Husilor, care va trece la
noua episcopie ( judetele Codrului, Hotarnicenilor,
Grecenii, Sorocii, fostul Lapusna, alipit de Orhei), ,,cu
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toate afacerile sale pentru viitor sa se adreseze mie”
(nr. 2, p. 35). Imediat dupa actele in cauza, urmeaza
dispozitiile respective, raspunsurile amiralului, cit si
,Adeverinta de predare a Mitropoliei Moldovei la
trecerea Mitropolitului Gavriil in Basarabia” (nr. 2, p.
37).

Gasim si acte similare cu privire la aranjarea
raporturilor noii eparhii cu alte institutii administrative:
Oberprocurorul sinodal, principele Golitin,
Guvernatorul civil al Basarabiei, Sturza, etc. Tot aici
este plasat un document-marturie despre inceperea
activitatii noii eparhii intitulat ,,Cartea pastorala data
de Mitropolitul si Exarhul Gavriil catre fiii sdi sufletesti
din noua eparhie dintre Prut si Nistru cu prilejul
inceperii activitatii sale” (nr. 2, p. 47-49), datat cu anul
1812.

Multe alte acte sunt adresate in diferite instante
pentru a se putea organiza viata clericilor si a tuturor
slujitorilor  bisericii. Astfel, Mitropolitul Gauvriil
intervine ca slujitorii Bisericii sa fie bine tratati catre
,Excelenta sa Gubernator al Basarabiei, lucratori,
sfetnici de stat si cavaler Scarlat Sturza” (tatal lui
Alexandru Sturza, scriitorul si filozoful), in care se
arata ca ,,...tagma bisericeasca pravoslavnica totdeau-
na a fost ocrotita si sloboda” si se exprima doleantele
tagmei bisericesti din noua eparhie de a fi scutita de
,podvadarituri si cfartiruiri [incartiruiri, nota n.], de
dijmuri si alte nedrepte cereri...” (nr. 3, p. 32). Din cite
se vede, temerile preotimii basarabene de abuzurile
oastei rusesti erau intemeiate. Caci in acelasi numar
al revistei, prof. C. Tomescu publica doua documente
similare: ,,Fete duhovnicesti nu pot incartirui oastea
ruseascda” (nr. 4, p. 66-67), in care se aduc pilde
concrete: ,,... am implinit voile ostasilor, ce i-am
avut prin case cu hrana, si unii dupa firea ostaseasca
nemultumindu-se, au fost multe suparari, care nu
s-ar cuveni In case preotesti..” (semnat: ,Toatd
obstea preoteasca”). De aceea ei se adreseaza catre
Parintele Mitropolit Exarh Gavriil cu rugamintea de ,a
ni se face ocrotire si de a fi aparati de ostasi...” (p. 66).
Alaturi e publicata inca o plangere numita ,Plecata
jalba” si semnata de protopopul Dimitrie din Hirldu sie
adresata , Mitropolitului si cavaler Gavriil”. Tn plingere
se arata ca ,... si acum cdpetenia de incartiruire
locala fiind dintre evrei, pune la dispozitie locuinte
militarilor si altor slujbasi totdeauna in casele clerului
local si indeosebi in a mea personala” (nr. 4, p. 67).

Un alt document-raspuns la actele oficiale
— ne informeaza despre masurile luate de catre
administratia duhovniceasca din Tiraspol in privinta
parohiilor acestei administratii, ce trece la noua
eparhie a Chisindului (nr. 3, p. 33). Tn document sunt
nominalizate localitatile dintre Bug si Nistru: Tiraspol

cu judetul Dubasari, Odesa si Oceacov si unele sate din
HersonsiOlviopol, bisericile, preotiisislujitorii bisericesti
ale cdrora se scot din eparhia Ecaterinoslavului si
se trec la cea a Chisindului si Hotinului. Printr-un
apel special, Mitropolitul Gavriil revine la problema
manastirii Capriana, adresindu-se generalului Garting,
conducatorul militar al Basarabiei, cu rugamintea de
a trece manastirea la casa arhiereasca (nr. 3, p. 36-31).

Din ultimul lot de documente referitor lainfiintarea
eparhiei Chisindului si Hotinului se evidentiaza cele
consacrate organizarii invatamintului. Nominalizam
citeva dintre ele: ,Dicasteria din Chisindu vesteste
pe toti protopopii din eparhie despre infiintarea
seminarului duhovnicesc si pentru aducerea copiilor la
invataturd” (nr. 4, p. 7).,,Mitropolitul Gavriil hotdrdste
deschiderea seminarului din Chisindu si porunceste
Dicasteriei sale sd cheme copiii la invatdturd” (nr. 4,
p. 22-23) si, in fine: , Mitropolitul Gavriil vesteste pe
guvernatorul Sturza al Basarabiei despre infiintarea
Seminarului din Chisindu”. Toate documentele fiind
semnate cu ianuarie 1813, deschiderea Seminarului
a avut loc in ziua de 31 ianuarie.

Celelalte documente din lotul dat constituie
diverse circulare destinate sa rezolve probleme
ordinare, cum sunt: lucrarile de cancelarie in
Dicasterie, intretinerea personalului etc., cit si o
seamd de raporturi, chemari la lasi, Orhei s.a.,
legate de aceleasi probleme organizatorice, precum
si raspunsuri la unele din aceste scrisori. Ele, aceste
acte, dispozitii si scrisori, constituie niste marturii
pretioase despre stilul de lucru al noilor structuri
bisericesti. Aducem doar citeva pilde: ,Protopopul
tinutului Hotdrniceni, Baltag, confirma primirea si
executarea unui ordin al Dicasteriei Chisinaului si
Hotinului, pentru savirsirea de slujbe de multamire
pentru infiintarea eparhiei noi” (nr. 4, p. 16), semnat:
protoeiereu Onufrei Baltaga. Ceva mai jos, imediat
dupa semnaturd, Const. N. Tomescu, fingrijitorul
documentelor, ne comunica ca , Raportul original
in moldoveneste e in arhiva Consiliului eparhial
Chisindgu”, dosar nr. 326/1813, f. 56. Un alt raport, de
la protopopul Lupu, cu acelasi sens (ibidem, f. 78), si
altul (pe fila 80), ,,de la protopopul Simeon Pahovschi
al Codrenilor-Greceni din Leova” (nr. 4, p. 16). Mai
semnalam ca 1n portiunea datda de acte gasim
multe scrisori Tn care sunt nominalizati protopopi si
localitatile Tn care slujesc. Astfel, din porunca datata
cu 29 august 1812, aflam ca , Exarhiceasca dicasterie
a Moldovlahiei cheama la lasi pe ,toti protopopii ce
se afla in eparhia Husului dincolo de Prut”, inainte ca
Mitropolitul Gavriil sa treaca la Chisinau” (nr. 4, p. 17).
Urmeaza semnatura: ,,Am vazut porunca si voi urma”:
Gheorghe Batcu (Ldpusna), loan (Lapusna), Isai
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(Lapusna), Onufrie (Hotarniceni), Teodor (Soroca),
lon (Tatarduca Noua, tin. Soroca), Alexandru (Plopi,
tin. Soroca).

Bogata informatie cu privire la personalul
viitoarei eparhii beneficiarii o vor afla din ,Jurnalul
Mitropolitului Gavriil cu numirea personalului in nou
proiectata eparhie a Chisindului si Hotinului”. Jurnalul
incepe cu data: 1812, septembrie 30. Este alcatuit din
cinci paragrafe, conform sectoarelor de activitate: I.
Dicasteria Exarhiceasca a Chisindului cu enumerarea
membrilor protopopi: protopop Petre Cunitchi,
protopop Gheorghe Rodostan, protopop Stavarachi
Costin si protopop Gheorghe Batcu etc., etc. 2.
Catedrala-sobor cu protopopul Cunitchi in frunte.
3. Casa arhiereascd, condusa de igumenul schitului
Hirbovat Serafim. 4. Seminarul cu rectorul-protopop
Cunitchi. 5. Chetele pentru intretinerea Mitropoliei
si a seminarului. Documentul nu e voluminos,
aproape trei pagini, insa credem ca el constituie
o sursa de informare de mare valoare in ceea ce
priveste stabilirea cailor, procedeelor si tehnologiei
de organizare a institutiilor duhovnicesti si de
studiere a activitatii acestora. Pentru exemplificare
vom reproduce doar citeva fragmente din paragraful
destinat organizarii Tnvatamintului. Este vorba de
seminar: ,,... se vor preda limbile: lating, rusa, greaca
si romana, iar obiecte sistematice, ca si la celelalte
seminarii duhovnicesti. La inceput sa se deschida
doua clase: pregatitoare si de gramatica in toate
limbile si se numeste in toate clasele pregatitoare
profesorul Gherbanovschi si in cea de gramatica
profesorul Nesterovici, cu conditia ca ei sa treaca cu
elevii treptat: Nesterovici pina la clasa de filozofie,
iar Gherbanovschi pina la cea de retorica...” (nr. 4,
p.19). Aici e momentul, credem, sa se tina cont si
de termenii de realizare a ideii ,infiintarii eparhiei
Chisindului si Hotinului”. De la data prezentarii
raportului cu propunerile respective Sfintului Sinod
(4 noiembrie 1812) pina la deschiderea seminarului
si chemarea copiilor la Tnvatatura (31 ianuarie 1813)
organizatorii au avut nevoie doar de trei luni!

In lumina celor relatate mai sus referitor la
infiintarea ,,unei noi eparhii intre Prut si Nistru”,
prezinta interes lotul de documente ,Stiri catagrafice
din Biserica Moldovei in 1809” de acelasi Const. N.

Tomescu (1931, nr. 2, p. 73-80). Informatiile cuprinse
n aceste documente ne lumineaza situatia cu privire
la localitatile si slujitorii bisericesti din stinga Prutului
(Basarabia), care pe acele timpuri tineau de eparhia
Husului. Aici sunt reproduse tablouri numerice si
nominale referitoare la manastirile, schiturile si
bisericile, precum si la calugarii, maconii din eparhia
Husului, acestea fiind prezentate de episcopul
Meletie la 1809, aprilie 18, si de eparhia Romanului,
trimise de episcopul Gherasim tot la 1809, august 20.
Credem ca prezinta un deosebit interes si informatia
despre acele localitati din Basarabia care, la acea
epoca, tineau de eparhia Husului.

in ,lzvodul de mdndstiri si schituri ce se afld in
eparhia Sfintei episcopii Husi-1809” sunt inregistrate,
cu toate celelalte date (nume de egumeni si numar
de ieromonahi si calugari), atit schiturile: Calarasauca,
Verejeni, Rughi, Cosauti, Soroca, Japca, Lamanuva,
Poiana, Dobrusa, Cosalauca, Curaturile — toate
din tinutul Sorocii; mandstirea Capriana, schiturile
Condrita, Suruceni si Hincu — din tinutul Lapusnei, cit
si numarul total de biserici, preoti, diaconi si tercovnici
din tinuturile Sorocii, Lapusnei, Hotarniceni, Codrului,
Greceni, Faldului (1931, nr. 2, p. 73-74). Ne sunt
prezentate tablouri similare dupa tinuturi: Romanului,
Bacaului, Tecuciului, Covurluiului, Tutovei, Vasluiului
(1931, nr. 2, p. 73-90). In continuare C. N. Tomescu
ne ofera alte ,stiri...”, intitulate ,,Scrierea cu cuprindere
pentru preotii si diaconii, si bisericile cu hramurile lor
care se afld in eparhia episcopiei Romanului” (1931,
nr. 3, p. 174-205).

Tinind cont de scopul initial al revistei — de ,a
studia pdmintul sl fapta roméneasca dintre Prut si
Nistru” (1929, nr. |, p. 1) — trebuie de remarcat ca,
prin lotul de documente semnalat aici Constantin N.
Tomescu a contribuit mult la documentarea istoriei
Basarabiei la diferite etape, reliefand in mod special
ddinuirea spiritului romanesc chiar in perioadele
prea putin prielnice pentru astfel de fapte. Aceasta
tendinta de a pune la temelia istoriei fapte reale, fara
nicio selectie partinitoare, se vede limpede din toate
documentele adunate Tn paginile revistei trimestriale
»Arhivele Basarabiei” (Vezi rev. Nr.3, p. 47-58).

(Va urma)
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Mindfulness este o forma simpla de constientizare
disponibila pentru oricine in orice moment. Citind
aceste randuri, de exemplu, poate ca atentia iti este
atrasa de cuvintele pe care le citesti sau poate ca te
intrebi daca acest articol merita osteneala. Stii unde
este atentia ta? S-a Indepartat deja de la pagina
aceasta? Este ceva normal ca mintea sa rataceasca,
dar iti dai seama cand se intampla asta si la ce te
gandesti? Si care este calitatea constientizarii tale —
relaxata, curioasa si alerta sau poate putin distrata
si anxioasa?

Mindfulness Tnseamna doar sa fii constient
unde iti este mintea dintr-un moment in celdlalt,
cu acceptare blanda. Acest gen de acceptare cu
inima deschisa poate avea un efect de transformare
puternica a vietilor noastre zilnice. Putem invata
sa ne bucuram de lucrurile foarte banale (ca de
exemplu aroma unui mar) sau sa toleram greutati
mari (cum ar fi moartea unei persoane dragi)
fnvatand doar sa practicdm mindfulness-ul.

Introducerea formala a gandirii orientale in
filosofia si psihologia occidentale dateaza de

aproximativ doua secole prin traducerea textelor
spirituale indiene, alaturi de scrierile budiste.
Tncepand cu anii 1990 cele mai multe studii s-au
mutat asupra meditatiei cu mindfulness, iar in 2013
existau peste 2200 de articole si peste 60 de centre

de tratament prin mindfulness si cercetare numaiin
Statele Unite.

in psihoterapie mindfulness-ul este utilizat ca
tehnica de reglare emotionald, nu ca tehnica de
meditatie spirituala care sa aiba ca scop obtinerea
unui anumit insight, adevaruri ultime etc.

Mindfulness pune accent pe experienta directa,
reprezentand o ancorare in prezent, cu alte cuvinte
este vorba de cunoasterea pe care o avem prin
intermediul simturilor. Majoritatea oamenilor pun
semnul egal intre realitatea perceputa direct cu
ajutorul simturilor si realitatea construita cu ajutorul
gandurilor si imaginilor (un caine pe care-l percepi
direct te poate musca, dar imaginea lui mentala
nu te poate musca). Este important sa degresam
imaginea stimulului direct de toate experientele
anterioare. Cu cat noi suntem mai ancorati in
prezent, cu atat comportamentele noastre sunt mai
adecvate momentului prezent. Adaptarea inseamna
gasirea unui echilibru intre mine si realitatea aici si
acum; in acest caz teama poate fi o emotie pozitiva
(mobilizeaza resursele aici siacum), dar daca mintea
mea creeaza ,balauri” din trecut eu nu mai sunt in
prezent. Experienta autentica este doar experienta
directa.

Continutul gandurilor si imaginilor, de foarte
multe ori, au o legdtura mai importanta cu trecutul




decat cu prezentul. Prezentul este in continua
schimbare, si de cele mai multe ori, noi vrem sa
pastram un element, iar paradoxul este: cu cat vrem
sa-l pastram mai mult, cu atat el trece mai repede
(realizam, dintr-o data, ca realitatea prezenta este
alta). Pentru a ramane ancorati in realitatea aici si
acum este necesar sa urmarim aceasta schimbare
continua a prezentului. Mintea noastra constienta
are tendinta naturala de a evada din prezent (peste
46% din cazuri!), ceea ce inseamna ca in acele
momente functionam pe modul ,pilot automat”.

Una dintre conditiile esentiale ale mindfulness-
ului o reprezenta atitudinea neevaluativa. De cele
mai multe ori nu ne putem abtine sa nu evaluam,
iar aceste evaluari sunt subiective. Pentru a trai
momentul prezent trebuie sa suspendam evaluarile.
Sa acceptam, pur si simplu, ceea ce se petrece in
jurul nostru ca elemente normale ale vietii. Tendinta
de a evalua ne impiedica sa observam corect ceea
ce seintamplainjurul nostru, pentru ca interfereaza
cu perceptia. Inacceptarea presupune revolta,
iar aceasta stare afectiva ne perturba perceptia
corecta a realitatii. Noi nu putem impiedica aparitia
unor elemente negative in viata noastra, dar avem
libertatea de alege cum sa reactionam la ele!

Psihologia budista presupune ca modul in care
ne construim realitatile private este, in mare parte,
delirant; prelucram inconstient evenimentele
curente pe baza experientei trecute si a dorintelor
actuale, ceea ce duce la greseli si suferinta inutila.
Antidotul — atentia cu mindfulness — ne permite
sa ne fintelegem conditionarea si sa vedem
mai clar lucrurile. Thsd ceea ce vedem nu este
adevarul absolut; mai degraba vedem prin iluzia
conceptualizarilor noastre. Observand tendinta
aceasta cdtre ganduri si convingeri iluzorii,
fnvatdm sa nu mai dam atat de multa importanta
constructelor noastre mentale.

A da dovada de mindfulness Tnseamna a te trezi,
a recunoaste ce se Intampla in momentul prezent
cu o atitudine prietenoasa. Din pacate, dam rareori
dovada de mindfulness. De regula, suntem cuprinsi
de ganduri care ne distrag sau opinii despre ce se
intdmpla in acel moment. Printre exemplele de lipsa
de mindfulness se numara urmatoarele: ne grabim
cu activitatile, fara a fi atenti la ele; spargem sau
varsam lucruri din cauza nepasarii, neatentiei sau a
faptuluica ne gandim la altceva; suntemincapabilisa
observam sentimente subtile de tensiune fizica sau
disconfort; uitdm numele unei persoane aproape
imediat ce I-am auzit; rontaim fara a fi constienti ca
mancam.

Mindfulness-ultrebuie simtit pentruaficunoscut.
Oamenii pot practica mindfulness-ul la grade diferite
de intensitate. Chiar si in vietile noastre cotidiene,
pline de presiune si elemente care ne distrag, putem
avea momente de mindfulness. Ne putem rupe, pe
moment, de activitatile noastre respirand adanc,
constient, concentrandu-ne atentia si intrebandu-
ne: Ce simt in corpul meu in clipa asta?, La ce ma
gandesc?, Ce sentimente am?

Nu trebuie nici macar sa fim calmi pentru a avea
parte de constientizare cu mindfulness, cum se
intdmpld cand descoperim ca ,sunt foarte furios
acum”. Asta inseamna mindfulness in viata cotidiana
— si asa apare, de obicei, in psihoterapie.

Starea de mindfulness apare natural in viata
de zi cu zi, dar este necesar un exercitiu pentru
mentinerea sa. Cu totii ne trezim periodic in fata
experientei prezente doar pentru a aluneca rapid
fnapoi catre gandirea discursiva obisnuita.

Mindfulness-ul a devenit ceva obisnuit in Statele
Unite. Tn cadrul unui sondaj derulat in anul 2007,
9,4% dintre americani au declarat ca au practicat
mindfulness-ul in anul anterior, de la 7,6% cu doar
5 ani Tnainte. Comunitatea stiintifica a aratat un
interes puternic pentru mindfulness, iar in cercurile
clinice, meditatia a devenit una dintre cele mai
cercetate metode terapeutice. Terapeutii clinicieni
sunt atrasi catre mindfulness dintr-o varietate de
directii: clinica, stiintifica si personala.

Prin teste controlate randomizate s-a demonstrat
cd antrenarea stdrii de mindfulness aduce
Tmbunatatiri Tn cazul unei lungi liste de afectiuni/
stari: sindromul colonului iritabil, gestionarea
diabetului, gestionarea cancerului, durerea cronica,
stresul asociat muncii, sindromul oboselii cronice,
mancatul din motive de stres, calitatea vietii cu
HIV, renuntarea la fumat, bufeurile, insomnia,
efectele bolii medicale cronice, tulburari asociate
consumului de susbstante.

Mindfulness reprezinta o sursa regenerabild de
energie si incantare. Poate fi experimentatad lesne
de oricine, dar nu poate fi descrisd cu usurinta.
Constientizarea cu mindfulness se face mai ales prin
experienta, este nonverbala (respectiv senzoriala,
somatica, intuitiva, emotionald) si necesita o
oarecare exersare pentru a se dezvolta. Ca orice
abilitate dobandita, experienta mindfulness se
stabilizeaza prin practicarea frecventa.

Mindfulness-ul in sine nu este ceva neobisnuit;
continuitatea mindfulness este, intr-adevar, rara.

dragos.constantinescu.psi@gmail.com
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Evocari

Un geniu roman — Nicolae lorga

Aurelia LAPUSAN

Istoricul Nicolae lorga s-a nascut la
inceput de iunie 1871. Data de 5 iunie
ar trebui sa stea prinsa in calendar cu
rosu. Despre el George Calinescu scria:
"Cunoasterea aproape monstruoasa
a istoriei universale si romane in cele
mai mici detalii, direct de la izvoare, i-a
ingaduit istoricului sa improvizeze, la
cerere si In scurt timp, istorii partiale:
monografii de orase, de domnii, de
familii, istorii de relatii, istoria bisericii,
istoria armatei, istoria comertului,
istoria literaturii, istoria calatorilor
strdini, a tipariturilor. Si acestea nu
sunt simple indreptare, sunt sinteze
complete, exhaustive, uneori disperant
de amanuntite, egoiste in note pana a nu lasa altuia
bucuria unui adaos.”

Personalitate monumentala a culturii roméanesti,
barbat finzestrat de Dumnezeu cu o memorie
fenomenala, cel mai mare poligraf al neamului
romanesc (circa 1.250 de volume publicate si 25.000
de articole).

In urbea natald, Botosani, urmeazi scoala
primara si gimnaziul, uimindu-si profesorii. Termina
Liceul National din lasi (1888); reuseste intr-un
singur an sa absolve Universitatea din lasi (“magna
cum laudae”, 1889).

Tn vara anului 1884, la varsta de 13 ani, lorga
publica articole nesemnate privind politica lui
Bismark, in ziarul “Romanu”, al lui C.A.Rosetti.
in 1891 incepe colaborarea la “Enciclopedia
franceza”, continuand sa trimita articole la revistele
din tara, dintre care le putem remarca pe cele
privind opera lui Nicolae Balcescu si Nicolae Filimon.

Ca istoric literar a publicat:,, Istoria literaturii
romdne in secolul al XVll-lea” (vol. I,
1901); ,,Istoria literaturii religioase a romdénilor
pénd la 1688 ,,(1904); ,,Istoria literaturii romdnesti
in veacul al XIX-lea, de la 1821 inainte”. ,,In legéturd
cu dezvoltarea culturald a neamului ,,(vol. 1, 1907,
vol. 1l, 1908, vol. lll, 1909); ,Istoria literaturii
romdnesti” (vol. I, 1925, vol. Il, 1926, vol. Ill, 1933));
,,Istoria literaturii romdnesti contemporane” (1934);
,Istoria literaturii  romdnesti”. , Introducere

sinteticd” (1929). Ca om politic, a fost co-fondator

L &/ AR

al Partidului Nationalist-Democrat
anii  1931-1932, Prim-ministru si Ministru al
Educatiei Nationale. Membru al parlamentului
in mai multe legislaturi, lorga era un reputat
orator, temut de adversarii sdi politici, consilier
regal, presedinte al Camerei deputatilor, senator.
Nicolae lorga a fost fondatorul (1920) si director al
ScoliiRomanedin Frantadela, Fontenay-aux-Roses”.
Aeditatsicondusnumeroaseziaresireviste (,Neamul

4

romdnesc”, ,Revista istoricd”, ,Revue Historique
du Sud-Est-Européen”, ,Floarea darurilor” etc.);
unul dintre doctrinarii ssmanatorismului (a condus
revista ,,Sdmdndtorul” in perioada 1903-1906).

., Timp de cateva decenii, numerosi locuitori
ai judetului: politicieni, intelectuali, tarani, elevi,
i-au scris lui N. lorga, informindu-l asupra celor
mai semnificative evenimente petrecute in
judet, cerandu-i sfatul sau ajutorul in rezolvarea
unor probleme de cele mai felurite aspecte sau
invitandu-l sa fie aldturi in momente importante
din viata comunitatilor din care faceau parte. La
acestea Nicolae lorga raspundea tuturor celor ce i
se adresau in scris, si care avea un impact emotional
deosebit de puternic asupra acestora.”

(1910), in

IORGA DOBROGEANUL

Marele dascal al romanilor, lorga, a iubit mult
Dobrogea si a luptat pentru ea, daruindu-i mult din
neodihnasicutezantasa.Avenitdeseorila Constanta
urzindu-i un viitor stralucit:”Constanta triumfatoare
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din care va fi disparut amintirea
umilei Chiustengei musulmane, va fi
un oras in adevar romanesc”.

O personalitate care trecea des
prin gara Constanta era Nicolae lorga,
scriau cronicarii. Trecea prin statie
ca o adevarata vijelie. Profesorul
strabatea in fuga mare multimea de |
oameni care umplea peroanele garii,
indreptandu-se spre iesire, unde-|
astepta automobilul cu care-si
continua ciltoria spre Mangalia. Tn
urma savantului ,,alerga” cunoscutul
avocat N.D.Chirescu, si el, ca si
lorga, purtand barba mare si neagra. !
Avocatul C.hn.'escu . era cumnatul s
profesorului si locuia la Constanta,
unde conducea activitatea Ligii
culturale al cdrei presedinte absolut
era lorga. La Mangalia, istoricul avea o vila. , Astazi
ma pot retrage uneori, la o parte si de datoria
corecturilor din fiecare seard - de vreo treizeci de
ani de zile - ale tipografiei mele, acolo, Th mijlocul
codrului care-mi vorbeste in diminetile sangerate
deasupra muntelui si Tn misterioasele amurguri
fasietoare, cu glasuri pe care-mi pare ca le cunosc
demult si le inteleg, venind din aceeasi mare fiinta
care este si in bradul care-si misca acele la vantsiin
cugetarea si simtirea mea nsesi; aici se poate capata
acea contopire n totalitatea, cu multiple Infatisari,
a lumii din care noi facem cu atat mai rau, cu cat
ne deslipim egoist, prin mandria noastra umana,
mai mult, atunci cand de fapt, la o intelegere mai
adanca toti si toate suntem totuna si la ansamblul
comun trebuie sa raportam orice. Senind si
suprema impacare, pe care numai in astfel de locuri
singuratice si tacute poti sa o capeti. Sau, pe un loc
luat tot Tmpreunad cu alta sardacime intelectuala in
fata marii singuratece de la Mangalia, cele cateva
odaite din varful carora poti privi pentru acelasi simt
integral al tuturor vietilor, marea singura, maret de
calma in zilele bune, cand pescarusii o brazdeaza
cu un colt din alba lor aripa vesnic calatoare, ori
furios spumegatoare, cand o bate furtuna prinsa
in cazanul malurilor inchise, care musca lacom din
inaltul mal galben captusit cu algele putrede.

Sunt oameni buni care cred ca pentru atata truda
de o viata intreaga care, pentru sine si pentru ai sai,
si-a interzis aproape orice distractie - nu stiu de
cate ori, intr-o asa de lunga petrecere la Bucuresti,
am calcat cu ai mei intr-un teatru si am stat la o
masa de gradina, si in tinereta n-am stiut ce e un
vagon de dormit ori un pranz la un restaurant de

Universitatea Populard N. lorga

Valeni de Munte

e s e X - e

1919 Universitatea lorga de la Valenii de Munte

gard, mergand pana la Paris cu proviziile de acasa in
hartie -, e prea mult ceea ce numai aceste pagane
osteneli de pana la zece ceasuri pe zi au putut sa-mi
dea mie, care am intrat in cariera mea cu hainele
singure de pe mine. Ba chiar au socotit milioanele,
o, cat de multe! Pe care le-am intrebuintat pentru
“vilele” pe care nu le-am vazut niciodata, si le-au si
gasit originea: Tn ce am rapit statului ca ministru de
un an de zile. S-a intamplat chiar ca, la Mangalia,
unde se stie cd am indemnat pe orice datornic,
pe orice invatator, pe care eu nu l-am platit sa se
arunce in mare, niste suflete caritabile s-au oprit
fnaintea casei mele, inca necomplet platite, si cu
glas tare inaintea copiilor mei si-au aratat parerea
ca am cladit-o din banul public, pe care am avut
cutezanta sa mi-l insusesc...”?

DENUNTAT DE O PRESA "CUMPARATA”

Despre vila sa de la Mangalia, savantul scria ca
,are dreptul la cateva luni de liniste, Tn odaitele dela
Mangalia. Date despre vila profesorului lorga nuam
gasit darn rapoartele arheologilor se mentioneaza
ca s-au descoperit « Calcare si in regiunea litorala
a marii, din capatul de nord al plajei pana ceva mai
sus de vila prof. Nicolae lorga, apoi in dreptul vilelor
germane, si in tarmul marii din cotul imediat la nord
de iezerul Mangaliei, la asa zisul colt al morii lui Hagi
Ali Bei. Tn vecinitatea vilei lui lorga se afla si vila
generalului Brosteanu

Desi lorga trecea des prin gara Constanta,
corespondentii locali ai ziarelor din Bucuresti
se fereau sa-l intervieveze. Cauza? Exista un
precedent devenit celebru care-i inspdimanta. Prin

! Torga, O viata de om asa cum a fost, vol. 1V, Editura Minerva,1981,p147-148
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1931 sau 1932, in tot cazul in vara, profesorul, pe
atunci prim ministru Tn guvernul de tehnicieni,
facuse la Mangalia o declaratie fulminanta in fata
unei delegatii de cetateni grav prejudiciati de pe
urma crizei economice si a curbelor de sacrificiu,
declaratie incheiatd cu urmatoarele cuvinte ramase
notorii:’In cazul acesta aruncati-vd in mare”.
Un ziarist aflat la Mangalia a transmis-o imediat
telefonic la Bucuresti, unde a si aparut intr-un ziar
de pranz. In aceeasi seara, tnapoindu-se in capitals,
excelenta sa a dezmintit stirea in fata gazetarilor,
care uimiti de violenta declaratiei, I-au Intampinat
in Gara de nord. "Am spus eu asa ceva? De de unde,
domnilor??

lata cum explica el Tnsusi incidentul care i-a adus
demisia din postul de prim ministru al Guvernului.
,Venisera la mine acolo cativa proprietari rurali
foarte Tmpovarati, care-mi cereau moratoriu sau
alte masuri care ar fi lovit greu in creditul tarii. Le-
am refuzat. Ofeream in schimb recomandatii catre
organele fiscale pentru pasuiri indicate de situatie.
Din dos, un glas a tasnit: ”Dar noi suntem desperati”.
I-am raspuns ca, deoarece de o parte e casa mea,
de alta e marea, daca ar fi desperati s-ar fi aruncat
in mare 1n loc sa-mi vind in casa. La o observatie
ca se protesteaza politele, am obiectat ca astazi
aceasta n-are gravitatea din timpurile normale. Am
fost denuntat indata, de o presa cumparatd, ca am
recomandat aruncareain mare a debitorilor - va veni
vremea de li se va spune si Tnvatatorilor ca le-am
dat si lor acelasi stat - si ca am indicat ca mijloc de
salvare neplata datoriilor, eu insumi prezentandu-
ma ca exemplu./.../

Primit de suveran ca de un judecator de instructie
pentru ,declaratiile” de la Mangalia, prezentasem
o demisie pe care o voi innoi cand ministrul de
finante a vrut sa treaca salariile Tnvatatorilor la
comune si cand, in ianuar 1932, a reinceput, dupa
ce se parasise ideea ministrului Argetoianu, jocul
de-a Titulescu-omul picand din cer ca in poveste, la
fiecare ,criza Ministeriabila” pe care i-o provocau
acolitii.?

Tn Memoriile publicate telegrafic timp de opt ani,
lorga a tinut cu multa grija calendarul deplasarilor
sale in Dobrogea : « 24 mai - 5 iunie. Conferinta la
Constanta, despre « Lipsa de virtute cetdteneasca »;
desi din cauza zabavii mele, foarte multi plecasera,
sala e ticsitd de lume. A doua zi la Mangalia. Intors
prin frumoasa regiune a "Bardaganului” dobrogean,
pe la Adamclisi, Cusgun, Silistra, unde aflu pe Tascu
Pucerea si pe Pericle Papahagi, Turtucaia-infect cuib
tragic- si Oltenita ».

2 FUrseanu, O gard care nu mai existd, Almanahul Flacéra, p.362-368

* Torga, O viatd de om asa cum a fost, vol. IV, Editura Minerva,1981,p 211

29 septembrie. La Piua Petrei, Harsova si
Constanta, in cercetarea monumentelor romane. 30
septembrie. La Mangalia. Tntoarcerea prin Silistra.
21 decembrie. La Constanta pentru o conferinta
despre « Latinitatea dobrogeana ». Apoi, noaptea
la Mangalia. 22 decembrie. Vorbesc la legea curbei
salariilor./.../28 mai 1932. »La Cernavoda asteptam
sosirea trenului regal. Impundtoare ceremonia
decorarii micilor vase ale escadrei pe Dunare.
Amiralul Gabrielescu, cam obosit, aminteste fapte
de arme din ultimul razboiu care pentru noi toti
sunt o revelatie. Dejun cu regele, foarte bine
dispus. Cer voie sa vad casa mea din Mangalia.
La intors, ceremonia pe cele doua vase noi de pe
Marea Neagra, care cu altele mai vechi, pleaca supt
comanda printului Nicolae, la Malta, e sfarsita.
Plec spre Basarabia. /.../28 iunie. La Mangalia, pe
strasnica ploaie care salveaza o parte din recolta
Dobrogei. La Constanta cercetez bisericile(cu picturi
de Mirea, de Marinescu ; se pregateste a lui Tonita) si
gasesc cea mai groaznica scoald normala de fete din
tara. Manoilescu mi-a spus ca s-a incheiat conventia
pe care francezii la Geneva au gasit-o excelenta»

M.Manoilescu, guvernatorul Bancii Nationale,
avea si el casa la Mangalia, ceea ce ar presupune ca
schimbul de pareri s-a produs acolo.

Nicolae lorga cutreiera marile si porturile lumii si
descopera “tocmai tarziu de tot, pe viziunea acelui
tarm al Dobrogei, pe care-l cunoastem asa de putin
si care nu se cuprinde numai in iluzia de argint a
Balcicului si Tn pitorescul tataro-turcesc al unei biete
rase pe care pe care astazi o ia vantul,am ajuns sa
pretuiesc, fireste nu navala de trivialitate si de
dezmat a statiunilor balneare, urata icoana a lipsei
de pudoare in timpurile noastre, ci, in singuratatea
de la Mangalia, frumusetea serilor care ispravesc in
bruma usoara, farmecul luminilor din fund, care fti
arata o lume n mers, surprinderea luminilor fugale
de la luntrile pescarilor, care-si vrajesc prin licarirea
tortelor prada din adancuri si mai ales acel lucru de
neuitat care este chemarea de dimineata, in faptul
chiar al zilei inca racoroase, a luceafarului, care se
ridica deodata in fundul cerului vioriu, si este ca
o trezire la viata cea noua, ce trebuie sa Thceapa
pentru locuitorii adancului de apa,ca si pentru acei
care,astazi, pe ruinele cetatilor elenice, duc numai
ramasita trista si vulgara a unei civilizatii pe care
noi pana astazi n-am stiut-o invia.”* O fraza lunga,
nemaiintalnit de lunga, o unica rasuflare pentru
a prinde 1n rostogolirea cuvintelor ei farmecul
inconfundabil, tresarirea vietii intr-un nou oras de
vacanta al Romaniei, Mangalia.

4Nicolae Iorga, Marea-cum am cunoscut-o. In Sfaturi pe intuneric, conferinte
la radio, 1931-1940, Bucuresti, Societatea romand de radiodifuziune, p.328
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Expo :,Dimensiunea europeana

a patrimoniului cultural dobrogean”

Iulia PANA

Biblioteca Judeteana Constanta a gazduit o dubla
expozitie de pictura si fotografie sub titulatura:
,Dimensiunea europeana a patrimoniului cultural
dobrogean”

Au fost expuse peste 40 de lucrari apartinind
cursantilor de la Centrul Cultural Judetean
,Teodor Burada“, indrumati de loana Calinescu,
clasa de Pictura si Grafica, si lulia Pana, clasa
de Arta Fotografica. Vernisajul a fost oficiat de
catre  directoarea BJC dr. Corina Apostoleanu,
si a coordonatoarelor proiectului, Liliana
Stamate si Manuela Dinica.

Constanta veche, de odiniocara ce trdieste
prin cladirile pline de povesti, unele scrise, altele
doar povestite de bunici, a fost captata de lentila

F

aparatului de fotografiat sau de ochiul si pensula
celor ce deprind artele vizuale. Dupa documentari
si studiu, dupa trasee si zile de practica, cursantii
s-au Tncumentat sa dea viata, culoare si maretie
acelor cladiri de legenda pentru care timpul a fost
un aprig dusman.

Holul de intrare Tn Biblioteca Judeteana a
devenit o simeza generoasa pe care aceste
bijuterii arhitecturale s-au relevat privitorilor intr-o
splendoare patinata de trecut.

,Expozitia face parte din planul activitatilor
prevazute a se desfasura pe tot parcursului anului
2018, in cadrul proiectului initiat de Biblioteca, cu
ocazia sarbatoririi Anului European al Patrimoniului
Cultural.Obiectivul AnuluiEuropean al Patrimoniului

foto: Cirnu Flavian lonut
Casa cu Lei 1898-1902
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Cultural este de a incuraja cat mai multe persoane
sa descopere si sa aprecieze patrimoniul cultural al
Europei. Sloganul Anului este ”Patrimoniul nostru:
la confluenta dintre trecut si viitor”. Proiectul
isi propune sa creasca gradul de cunoastere a
monumentelor istorice si siturilor arheologice de
pe teritoriul judetului Constanta, in randul copiilor
si tinerilor, in principal, dar si promovarea acestora
in randul adultilor, ca o premisa a unei educatii
sensibile fata de valorile culturii locale, integrate
celei europene”, se subliniazd in comunicatul de
presa al BJC.

Partenerii BJC 1n acest proiect sunt Scolile
gimnaziale nr. 43 ,Ferdinand” si nr. 23 ,Constantin
Brancoveanu” din Constanta, alaturi de Centrul
CulturalJudetean ,Teodor Burada“, proiect la care au
participat, pana in prezent, peste 100 de persoane.

Tnideea proiectului se apreciaza de cétre initiatori
ca ,Prin jocuri si concursuri, exercitii si discutii,
participantii au putut descoperi o parte din cladirile
de patrimoniu ale orasului, stilurile arhitectonice si
destinatiile acestora de-a lungul timpului, precum
si elementele de unicitate sau de integritate ale
cladirilor in peisajul arhitecturii locale si europene”

Proiectul se desfasoara si in timpul vacantei de
vara prin organizarea concursului de fotografie
,Marea Patrifotografie “. El se va incheia pe 29
septembrie, de Noaptea Bibliotecii, cu un concurs
de cunostinte tematice legate de patrimoniul local,
un concurs de tip evadare — Library Escape.

foto: Bechisi Bianca Maria




Info - Datina

CONCURSUL NATIONAL DE PIAN ,,PIANO ART”

—

loana Cutova - castigatoarea marelui trofeu

n perioada 9-10 iunie 2018, Centrul Cultural
Judetean Constanta ,Teodor T. Burada”, a
organizat Concursul National de Interpretare
Pianistica , Piano Art”.

Acest concurs este o competitie, ce are ca
scop motivarea elevilor care studiaza pianul
in paralel cu invatamantul general obligatoriu,
fapt ce contribuie la dezvoltarea capacitatii
intelectuale a tinerilor. Deprinderea abilitatilor
de a canta la un instrument ofera totodata o
alternativa placuta de petrecere a timpului
liber. Tn special frecventarea unor cursuri de
pian in institutii abilitate si prezentarea la un
concurs creeaza un cadru organizat de afirmare
artisticd muzicala, de prezentare si evaluare a
cunostintelor insusite.

Concursul este deschis copiilor ce studiaza
pianulla: Scolipopulare de arta, Centre culturale,
gradinite, Case de culturd, mediul privat.

Evenimentul s-a desfasurat in Sala de Concert
a Muzeului de Arta din Constanta unde au
participat peste 50 de candidati care au avut de
prezentat un repertoriu format din doua piese
de factura diferita ca stil si gen, executate din
memorie. Juriul a fost alcdtuit din personalitati
ale vietii muzicale romanesti si reprezentanti ai
institutiilor organizatoare. Juriul a fost alcatuit
din personalitati consacrate ale vietii muzicale

romanesti si reprezentanti ai institutiilor organizatoare: Prof. Univ. Dr. Daniel Goiti, de la Academia
de Muzica ,,Gh. Dima” — Cluj —Napoca, Lector Univ. Dr. Pavlovici Manolescu Delia Casandra de la
Universitatea Nationald de Muzica Bucuresti, Radu Ciorei prim-dirijor la Teatrul de Opera si Balet

,Oleg Danovski”.

Concursul s-a incheiat duminica 10 iunie, cand a avut loc si festivitatea de premiere unde in
disputa lor pentru marele trofeu, au interpretat o melodie la alegerea lor premiantii locurilor
1: Categoria A- MORARU EDUARD, Categoria B- CUTOVA ELURYN IOANA, Categoria C- DOBRE
ADELINA SI PANAIT IRIS, Categoria E- BADEA MARIA SI BOZIERU RAZVAN, Categoria F — POPESCU
SPIREA MATEI, Categoria G- MARCULESCU TEODORA, Categoria H—IZBASOIU GABRIEL, iar marele
trofeu a fost castigat de CUTOVA ELURYN IOANA din Constanta. Felicitari!

MANAGER PROIECT
DIRECTOR ARTISTIC
SILVIA TIGMEANU

DIRECTOR GENERAL
DOINA VOIVOZEANU







